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Esperando para fumar
Por eduardo schenberg | 31 de agosto de 2010

Com intuito de fomentar o debate sobre a maconha medicinal e as drogas de maneira geral baseado em
evidéncias, e ndo em ideologias, PlantandoConsciéncia e ColetivoDAR apresentardo o premiado documentério
norte-americano “Esperando para Fumar” (Waiting to Inhale, 2005, 75 min). A sessdo serd gratuita, com
legendas em portugués, no CineCaxambu (Praca XVI de setembro 34), dia 09/09/10 as 21:00, logo apds a
Assembléia da SBNeC.

A sessdo servird de introdugdo e material para reflexdo para o debate do dia seguinte, sexta-feira,
10/09/10 “Neurociéncia e as drogas”, coordenado por Jodo Menezes (UFRJ), com Dartiu Xavier (UNIFESP),
Roberto Lent (UFRIJ), Jorge Quillfeldt (UFRGS), Reinaldo Lopes (Folha de SP) e Sidarta Ribeiro (UFRN).

Estas iniciativas visam aprofundar a reflexdo deste tema de grande relevincia nacional e ja em andamento neste
mesmo blog e em outros veiculos de comunicagdo, tanto independentes como empresariais.

Um filme de Jed Riffe

Esperando para Fumar

Maconha, Saude e a Lei

O primeiro documentdrio a examinar o movimento para
legalizar o uso medicinal da maconha nos EUA
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Esperando para fumar explora a batalha entre pacientes, médicos, ativistas e o governo dos EUA pela
legaliza¢do da cannabis medicinal. O Diretor mostra na tela estdrias poderosas de individuos que ndo aparecem
nas manchetes, nos trazendo para um mundo onde pacientes gravemente doentes sdo presos em operacdes
armadas por cultivarem a dinica forma de tratamento para sua dor. Estes pacientes ddo relatos marcantes do alivio
que a cannabis lhes proporciona para sintomas debilitantes de doengas terminais e questionam por que 0 governo
dos EUA continua resistindo a estudos sobre as propriedades medicinais da cannabis, quando hd evidéncia
clinica significante sobre sua eficdcia em tratar sintomas do cancer, epilepsia, AIDS, Esclerose Miltipla e
glaucoma. Em resposta, o governo argumenta que o movimento para legalizar a maconha medicinal € apenas
uma cortina de fumaca para a legalizacio geral da planta.

O filme relembra a histéria da planta no século passado, documentando como seu uso inicial como
ingrediente de medicamentos patenteados eventualmente levou a sua proibicdo em 1937. O filme nos leva além
da mitologia dos anos 70 sobre a maconha, para um histéria muito diferente: a jovem Valerie Corral, co-
fundadora da WAMM (Associacdo de homens e mulheres para maconha medicinal) é arremessada de um
acidente de carro para uma posi¢do Unica na histéria juridica dos EUA; Mae Nutt, motivada pela perda de dois
filhos por céncer, se torna uma face singular no movimento pela cannabis medicinal; e Irvin Rosenfeld, um
jovem sem precedentes criminais com uma rara doenga dssea descobre por acidente que maconha € a tnica coisa
que lhe dé algum alivio. O filme segue estas historias desde seu inicio até 2005, mostra a escalada do movimento
de pais contra as drogas, examina esfor¢os para legalizar a cannabis medicinal sob leis estaduais e federais e
explora as diversas motivagdes por trds da criminaliza¢do dos doentes e convalecidos por buscarem tratamento.

O filme também mostra com exclusividade o primeiro estudo cientifico de larga escala com maconha

medicinal nos dltimos 30 anos, realizado na Universidade da Califérnia em S3o Francisco. Esta pesquisa
revoluciondria, liderada pelo Dr. Donald Abraham, testa a eficdcia da cannabis em aliviar a dor para pacientes
com HIV e cancer e adiciona uma excitante nova dindmica ao debate sobre a legalizagcdo. Jed Riffe vai fundo,
entrevistando o Dr. Abraham e pacientes participantes do estudo.
Esperando para fumar leva o expectador dos clubes maconheiros alternativos a Suprema Corte dos EUA; dos
laboratérios cientificos em Israel ao jardins de maconha legalizados em Londres. Inclii a participagdo de lideres,
peritos e pesquisadores no assunto de todo o mundo, em ambos os lados da controvérsia sobre os potenciais
terapéuticos da cannabis. Nos EUA, 13 Estados aprovaram medidas em favor da cannabis medicinal, e a
Califérnia ird votar a legalizacdo em novembro deste ano. Entretanto, o cultivo e a posse, por qualquer razdo,
permanecem ilegais pela lei federal. Pode-se acompanhar a batalha da perspectiva daqueles que serdo os maiores
afetados pelo resultado final, e examina as decisdes subjetivas de quem tem acesso garantido ao tratamento. Este
filme ndo serve como propaganda de uma opinifo ou de outra, mas foca em estdrias reais e na luta de pessoas de
posicdes opostas deste espectro provocativo. Acima de tudo, Esperando para fumar abre nossos olhos para a
situacdo dnica de individuos envolvidos em um conflito cujos resultados podem definir o limite entre a vida e a
morte.

Saudacoes,

eduardo schenberg, Doutor em neurociéncias (USP)
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Originalmente publicado no CoNeCte, blog da Sociedade Brasileira de Neuroci€ncias e comportamento.
*Eduardo Schenberg é biomédico, mestre em psicofarmacologia e um quase-doutor em neurociéncias. E um

dos fundadores do www plantandoconsciencia.org, iniciativa dedicada a cataliza¢cdo de um futuro consciente e
sustentavel.



