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“Guerras contra as drogas séo sempre perdidas” Andrew Weil, MD.

O ativismo a favor da paz com as drogas ganhou forca nos ultimos dias. Muita for¢a. No Brasil e no
Mundo.

O tema € dos mais polémicos na conjuntura globalizada do mundo atualmente. O orcamento dos
aparatos repressivos e o lucro do comércio ilegal de psicoativos é da ordem de bilhdes de ddlares. A Califérnia
ird votar em novembro a possivel legalizacdo da maconha com olhos na renda que serd gerada com a
legitimiza¢do do comércio da cannabis sativa para salvar um estado falido. A ciéncia mostra a passos largos,
rdpidos e firmes que as chamadas “drogas” podem sim ser classificadas em distintas categorias e que s2o muito
menos danosas do que propagandeado por ai desde os anos 50-60. Juristas e advogados argumentam sobre a
ineficdcia do poder punitivo e do sistema carcerdrio em diminuir o consumo. Entdo por que ainda hd tanta
resisténcia mesmo em se falar sobre o assunto, como na dificuldade de se realizar marchas da maconha pelo
pais? Pela logica, seria de esperar o contrdrio...

Em palestra presidencial no congresso “Ciéncia Psicodélica no século XXI“, ocorrido em Abril na
Califérnia, Andrew Weil, médico criador da Medicina Integrativa, argumentou que esta ndo € uma questdo de
16gica, mas sim emocional. Segundo ele, que trabalhou com maconha ja na década de 60, “as pessoas acreditam
no que querem acreditar e ndo acreditam no que ndo querem, independentemente dos fatos e evidéncias.”

Esta linha de raciocinio pode ser evidenciada pela histdria sobre a maconha medicinal e também sobre a
legalizac¢do da planta em outros paises. No Canadd, por exemplo, foi necessdria a existéncia de um madrtir para
que a maconha medicinal fosse aceita. O caso conhecido como paciente nimero zero comecou em 1999.
Tratava-se de paciente que sofria de severas convulsdes e usava a maconha fumada para se tratar, com éxito. O
uso da planta o levou a cadeia, e como consequéncia o paciente voltou a sofrer severas convulsdes. Todos os
demais tratamentos disponiveis a época foram testados, sem sucesso. Paciente preso que deveria estar internado
em hospital. Esta situa¢do insustentdvel levou o Canadd a redigir a “Medical Marijuana Access Regulation”
(Regulagdo para acesso a maconha medicinal), posteriormente revisada em 2002, 2005 e 2006. De acordo com o
documento, € contra a constituicdo canadense que determinada Lei, qualquer que seja, impeca o acesso de
qualquer individuo aquilo que garanta sua sadde e sobrevivéncia. Estava criada ali, com base em um tnico caso,
uma das legislacdes mais avancadas do mundo sobre a cannabis medicinal.

No mesmo pais, o famoso caso de Marc Emery serviu de catalisador para reformas na legislacio sobre a
cannabis para uso pessoal, independente de condi¢des de satide. Marc € o criador da revista Cannabis Culture e
de diversas lojas no canadd que vendem acessérios para consumo e também sementes de maconha. As sementes
eram também vendidas pela internet, e fizeram extremo sucesso nos EUA, o que tornou Marc miliondrio em
pouco tempo. Eis entdo que a DEA americana literalmente invadiu o canadd e quis prender um canadense com
base nas leis de outro pafs. Um dos maiores e bizarros choques diplomdticos entre os gigantes da américa do
norte.

No Brasil

Recentemente o Brasil ganhou o seu martir na causa da legalizacdo da maconha. Dia 01 de julho, o
miusico Pedro Caetano, da banda de reggae Ponto de Equilibrio, foi preso em casa por plantar maconha em seu
quintal, apés dendncias andnimas. Nao sé o cidaddo foi preso, como € acusado de trafico de drogas. Como
alguém que planta em casa para consumo préprio pode ser acusado de trafico, quando o que estd fazendo é
justamente evitar contato com este? H4 algo de podre no reino da dinamarca...

O caso de Pedro levou a diversas manifestacdes no twitter, marcadas por #LiberdadePedrada. E
catalisou também a publica¢do de uma carta publica por cientistas de renome no pais, que consideraram a prisao
de Pedro um equivoco e se manifestam a favor da legalizacdo da planta, ndo sé para fins medicinais mas também
para consumo préprio. Eis a carta, que poderd em breve ser assinada por demais pessoas, na integra:
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“A planta Cannabis sativa, popularmente conhecida como maconha, é utilizada de
forma recreativa, religiosa e medicinal ha séculos mas s6 hd poucos anos a ciéncia
comecgou a explicar seus mecanismos de agdo.

Na década de 1990, pesquisadores identificaram receptores capazes de responder
ao tetrahidrocanabinol (THC), principio ativo da maconha, na superficie das células do
cérebro. Essa descoberta revelou que substdncias muito semelhantes existem
naturalmente em nosso organismo, permitiu avaliar em detalhes seus efeitos terapéuticos
e abriu perspectivas para o tratamento da obesidade, esclerose multipla, doen¢a de
Parkinson, ansiedade, depressdo, dor crénica, alcoolismo, epilepsia, dependéncia de
nicotina etc. A importdncia dos canabindides para a sobrevivéncia de células-tronco foi
descrita recentemente pela equipe de um dos signatdrios, sugerindo sua utilizagdo
também em terapia celular.

Em virtude dos avangos da ciéncia que descrevem os efeitos da maconha no corpo

humano e o entendimento de que a politica proibicionista é mais deletéria que o consumo
da substdncia, vdrios paises alteraram, ou estdo revendo, suas legislagées no sentido de
liberar o uso medicinal e recreativo da maconha. Em época de desfecho da Copa do
Mundo, é oportuno mencionar que os dois paises finalistas, Espanha e Holanda, permitem
em seus territorios o consumo e cultivo da maconha para uso proprio.
Ainda que sem realizar uma descriminalizagdo franca do uso e do cultivo, como nestes
paises, o Brasil, através do artigo 28 da lei 11.343 de 2006, veta a prisdo pelo cultivo de
maconha para consumo pessoal, e impoe apenas sang¢des de cardter socializante e
educativo.

Infelizmente interpretacdes variadas sobre esta lei ainda existem. Um exemplo
disto estd no equivoco da prisdo do musico Pedro Caetano, integrante da banda carioca
Ponto de Equilibrio. Pedro estd ha uma semana numa cela comum acusado de trdfico de
drogas. O enquadramento incorreto como traficante impede a obten¢do de um habeas
corpus para que o musico possa responder ao processo em liberdade. A discussdo ampla
do tema é necessdria e urgente para evitar a prisGo daqueles usudrios que, ao cultivarem a
maconha para uso proprio, optam por ndo mais alimentar o poderio dos traficantes de
drogas.

A Sociedade Brasileira de Neurociéncias e Comportamento (SBNeC) ird contribuir na
discussdo deste tema ainda desconhecido da populagdo brasileira. Em seu congresso, em
setembro proximo, um painel de discussées a respeito da influéncia da maconha sobre a
aprendizagem e memodria e também sobre as politicas publicas para os usudrios serd
realizado sob o ponto de vista da neurociéncia. E preciso rapidamente encontrar um novo
ponto de equilibrio.”
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No mundo

Enquanto no Brasil a SBNeC se manifesta a favor de um ponto de equilibrio, no mundo foi lancada a
Declaracdo de Viena (Vienna Declaration), uma manifestacdo mundial a favor da légica e da informacdo
cientifica como bussolas da politica mundial de drogas, ao contrdrio dos rumos atualmente decididos
ideologicamente e desinformadamente. A Declaracdo de Vienna pode ser assinadas por todos, e assinaturas ja
incluem ex-presidentes, ganhadores de prémio nobel, celebridades mundiais e estes humildes blogueiros que vos
escrevem.

Originalmente publicado no blog do Plantando Consciencia (www .plantandocosnciencia.wordpress.com)



