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RESUMEN

La planta maestradel cactus de Achuma o San Pedro (denominada por los sujetos de
estudi o como AAbuel o San Pedrad&parladuiutaa s u US
Guitarrero, y de 1600 afi@s C.por la culturaChavin La planta maestrausada erun

contexto ritualy ceremonial

Existen estudios sobre diferentgdantas maestras ente@enos, holotropicos,
denominados dependiendo de la especialidad del estudio, en las cuales se hace evidente su
vinculacion ritual, sagrada y espiritual. Muchos de los especialisels@ma les atribuyen
al eslabon perdido de la evoluci@vickenna, 1993)la emergencia de la conciencia, del
lenguaje, de la autoconciencia, de la imaginacion, incluso de la reli@itin 1996;

Schultes & Hofmann, 1982 [1979]

El uso se remonta a loglpohominidos, los rituales que se realizaron ayudaron al
conocimiento de | a farmacopea #Ano es, pues
cuando comenzaron a acumularse conocimientos farmacoldgicos complejos, asi como un
catalogo de remedios botanicdsikec aces para | as dol enciaso (Es

Estudi ode cNamoby (1995) y Luna (1986), S
Amazomeéraugeaer an un <cambi o eprisvelpdiandgiacso e
maestome fuentes de cospcimaéamoephosa yemedi
|l os esp?ritus: percepci-n gqgue se encuentra d

gue perciben a |l a planta con esp?2ritu aut-no

Si bien los estudios de lplanta maestradel Achuma se refieren a Perud, con
chamanes andinos, como el estudio de Sharon Douglas del chaman de los cuatro vientos,
que es una vivencia con el chaman Eduardo que le ensefia el uso ritual y medicinal de la
planta, no existen estudios contemporaneos en Bajwe estudien el uso rituattual del
Achuma en Boliviapero si mencionan el uso durante el periodo colonial aproximadamente
en 1750Moraes & Kvist, 2005

Por lo tantda presente investigacidrata de comprender y entender la experiencia
gue tienerlos sujetos de estudio con el cactus del San Pedro o Achuma en la ciudad de La

Paz.La investigacion es de tipo cualitatieaploratoriay utiliza el método etnografico para
8



realizar una descripcion de dos etapas de campo que se llevaron a cabo en la ciudad de La
Paz, Bolivia, en los afios 20@D10 y el afio 2015 sobre el uso delianta maestradel
cactus del Achuma o San Pedro.

De este modo la investigacion enfoca el uso actual ¢gdafda maestragl San
Pedro, en el ambito pacefio; por eso la interaccién entre lo dionisiaco y apdlireo
sujetos de estudio influenciados por la cultura occidental empiezan con el uso dionisiaco de
la planta. Al momento en ques sujetos de estudiatilizan de forma apolinea el San
Pedro, lo usan enn marco de ritual, de busqueda del ritual de iniciackpropiando
espacios sagrados de la ciudad de La Paz.

Laplantamaestra A Abuel o San Pedroo |l es |l ega a ¢
(desperar la conciencia como externa (vinculacién con la naturaleza), que se puede
asemejary acercaral ritual de iniciacién(llamado experiencia activadora de estrugtura
Exaces), que permite cambios importantes en la conciencia y en el rol cultued de

sujetos de estudio.

YEn la antropolog?2a psicol-gica de Benedict, de | a
"dioni s2atclpdst ispaos de construcciones de comportamien
ceremoni osos, slodb rii msf, e nasmavna ,e sdedsedefosos de | as per sc
hacia Il a comunidad,; entre ellos ni siquiera la flag

individualistas, fren®ticos, conmepeent itavosguezal ert od
despilfarroo (Reynoso, 1993: 27).
9



CAPITULO |
INTRODUCCION

La investigacion se realiza en la ciudad de La Paz, Bolivia. La topografia de la ciudad (que
parece una hoyada) alberga montafias, algunas apachetaks,dgause fAson §8r eas
propiedades espirituales desde la épocapl@nial. Y cada uno de estos lugares se hallan

en | os alrededores de |l a ciudado ( Rodas, 2
Valencia, 2014). Este entorno sirve de escenario para eflaisaplanta maestra del

cactus del San Pedro.

Las plantas maestrag/ el uso de sustancias psicoactivas (que genera estados

expandidos de conciencia) se remonta a | os ¢
de afios previos a la revolucion agricpla ur bana (4000 a. C.) del Ne
2002: 44) . Los rituales que se realizaron ay

pues aventurado pensar que fue en esta época cuando comenzaron a acumularse
conocimientos farmacoldgicos complej@si como un catdlogo de remedios botanicos
eficaces para |l as dolenciaso (Escohotado 200
E I estudi o del antrop-logo Narby (1995) e
|l a experiencia del pu®ebla phdhgensevemagl €cay
cham8n | os tratamientos y remedios que debe

enf er medad.

Par a mi hab2a quedado claro que |l o0os ind?2gen
informaci -n cient2ficamente Mearsi ficable res
pl ant as. De esta maner a, razonaba, el enig
pod2a reducir a una sola cuenstteir-imir aproven?
del cerebro humano, como | o querza el punt
munaext edd olras pdahovoaafi commban | os ind2gena
Ef ecti vament e,i nh abeila rcAéDrNe kerno eHu man o, tanto
en el emuredt® olras pl ant as, puesto que | a mol
que conten?2a informaci-n gen®tica, es | a m
El ADoNdr 2a as? ser considerado como una fue
vez, interna y eXx%)rna (Narby 1995: 50
2Siempre tuvieron un papel-riempgi osomtse agericandpr atceses
alterados de concienciao ( Mckenna, 199809 ncHeerniccigaloa ,
(Escohotado, 2002)

Pl anta ente-gena, planta de poder, f8&8rmaco visionaric
10



Asi mi s mpl aantlaasspma e gtemas ar estados expandi dos

|l es atribuye el desarrol |l oacdeln, | éd mg uiamaeg,i nde
memoria (creaci-n de estratagemas internas),
de |l a religi-n en el ser humano (Schultes E

1993; Ott, 1996) .

Estudi os como de NhBIDE) ,( 19@bre yl olsunwe g(e't
Amazomeérauana, prlewndlasncnmneostfrasnt es de conoci
remedi os, tratamientos y comunicaci-n con |
dentro de |l os grupos ind?benasa dwadapnhearnitcaa noc

aut - nomo y con fuerza propia (Henman, 2007).

Los dat os “arequPeeorl¥ gyi cbes Bolivia respecto
provienen dredl iugioosmB8:.giem el caso de Bolivi a,
presemtmoti vo de un cactus de tipo columnar
Pedro (Milvany, 1986) ; en el caso del Per %
Moc he yigGhuapvo’sn asent ado$ermnelel paniroedéo de50®Pea:
2006) .

En Chav2zn de Huantar se encontraron vario
con motivos fitomorfos que indican su uso;

atributos animales y sosteniendo enatgsw mano

estrzas. Esta figura ha sido |l amada ¢el p o
‘fiLa pri mer a, constatar gue se han sumado, en el ti
evidenci as, corroborando que: 6LabaocameB8sadie- n raeeal n
sugiere una asombrosa coaetiguodadedeeltr 8dieai amdmBgbdc
segunda, descubrir que |l a presencia del San Pedro en
qgue soentraemhasta por | o menos 8600 afos a. c., desde ¢
Andes (cueva del Guitarrero, sierra de Ancash)o. (Fed
*Oblitas (1992), registra que el cact uas fslee morspd esae puay.
para | a angina, fl emones, abscesos y gol pes, aplican
pedazos de |l a pulpa a manera de supositorios. Para |
cataplasma demoppojpocedi miemic se aconseja para herida
produce | etargo. Para | a quebradura aconsejan catapl a
ardor de | os rifones. Para | aufmoebiPParacomasejcarmrhebar z
La misma receta para el ardor de | a uretra, flujo de
en infusi-n de | eche. En casos de fiebres aconsejan b

11



citado en Fel dma, 2006: 33) Ch aAvd?2enmiHsumat b a &
representan el estado al u-Arnatoryil¥Bzegmuelf a
2006) .

Tambi ®n en | a culivd0®0adMBGcheséleéfcantCraron

capucha y con cara de |l echuza fHottando CelB.
V8zqgQalr er a, 2006) . Seg¥n el arque-1logo b o
mantavon una relaci-n con un <caracol terres
sintetizar |l a mezcalina del cactus: Il dea b
encontradas. As 2 Afal gunos temas y escenas ¢
cawcst relacionados a su cosecha, pero tambi ®
ani males como zorros, serpientes, | agartos vy

Los estados expandidos de conciencia (est

San Peldoso)riytos inici8ticos |l amados experie
son estudetadoEspolcd dcpd al entiende | a necesi dz¢
buscar estos estados y buscar el rgetnuearland e i
cambios profundos en |l a vida (Zoj a, 1985; |

Hender son, 1984).

Sin embargo en el §mbito urbano estas e
entendi das, m8s bien son patoli-ginzadast 2yf iecs
materialista occidental donde:

[L]a espiritualidad de cual quier forma y n
ignorancia de |l os hechos cient?2ficos, | a
infantil, el autoengafo y el pensamiento
experiencias espirituales directas que i mpl
0 | as figuras y |l os reinos arquet2picos

patol -gicdcGdel, c20&br 0128) .

®fiLlai teratura psiqui8trica contiene numerosos art2culc
cl2nico m8s apropiado para muchas de |l as grandes fig
Il amado esquizofr®nurzoseal S8anhadbhanddedtagenerado gene
|l a rechazaron por ser una psic-tica hist®rica sever a
Il a epilepsia. A muchos otros perso¥sa,j eRamahkiigshorsaosy
Ramana Mahar shi se |l es acusa de padecer psicosis, de

12
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Por | o tanto el uso de sust&miriitac wWruka rex pantc

un t ab%. Cual quiera que sea el psicbyacti vo

est8 regida por | a |l ey 1008 (promulgada en 1
gu2mico del al cal oi de Preedzrcoa,|l | ;naear, 2 ad eg e ncaal cit zuasd
raz-n que el cactus y el uso se dckaktnaadéa:

respeploamat 4 amaadsat hamce aproxi madamente 8000 a

Por t al moti vo (por | ai pnedéaawdi -insoderidgtl

i nvestigaci -n se realiza con pseud:-nimos tan

La inveestidgacitimpo cuautihtizasakeexmpPooadboreit

el procedimiento de codificacioh:a fcodi f i ¢ ac iofianfundaimentadape 6 ( de

esta maeanenar:- a campo el afo 2007, <con el pr
Yani camente con fines | %dicos; despu®s de tre
ant r opol -egnitcraesvi st as | pfaotmali epant ebser aaail iz -
ceremonial de | a plant a.

E I afo 2015 se wvolvi - entrar al campo
antropol - gi cmmasr e fiinMfaolrinkadrescon | a redacci - n
fue hacer dndepropfoodsdaque al gunos de | os s
experiencia del uso del cactus del San Pedro
De manera similar, algunos antrop-logos entrenados de
deber 2 aggmosseri chidms como esqui zofr®ni cos, psic-ticos al
psicoanalista Franz Al exander (1931), conocido como
hizo un escrito en el gue sicmaé Ibd o0 elna t ®e dii hasi prsilcwgiag
a ella como ¢gcatatonia artificialédo (Grof, 2010:129).
'Se entiende como fisustancias peligrosas o fiscalizad
otro | ado en | aodagsesndahadefanctapan: dédtalterar | as est
s2quicas, fisiol-gicas y/ o biol-gicas, ocasionen o0 no
= San Pedro contiene mezcalina, Iconlsda deeywda0@® mde sB
promul gada en 1988, referida inicialmente a |l a #fAl ey
sustancias controladas que involucran estupefaciente:
publicadco nolvi Elmbde del 2007, titul ado: AiSan Pedroo wu
departament al de | a Fuerza Especial de Lucha Contra e
i mpl ementar <control por qque Elna elley@embo tloessrbaocwl tha i
iprohibici-n de |l as drogaso, i nvolucrando a varias i
abarcan este probl ema.

13
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El epent e exgppadtcal ®l tema de | a investigaci
nvestigaci - -nsyi poocsaeyggiuvenedpdELRO] es el mar co t
a etnopsicol og?a, ya que el objeto de estud
e conciencia (EEC) y | as experieherasr act |
ap2tumar esc mdtodolc gmacoseg a&kxxeprndaael et ema de
i po de investigacliasn,t ®clnimn®&tso dymohuesrerl|arne aetnot za-
odi ficaci ynl de dledés miatacs Ebucded pat uleco @edeé s graic
actus del San oPweidoraop 2a uA ooh udneas.c reklbe | as car a
actus por |l os sujetos de estewxdciaop?2dealloa epr il
escripci-n delLabDamz adel arcgaactiiesb nedp er iPerdaioa

ctivadora de iggstlrauctomfar(maxaces)de nuevos gu

A continuaci -n describir® | a tem8tica, | a

e |la investigaci - n.

14



Tema de investigacion.

El Uus @ | hamtalaasse $ alsi st - ri co, | uatsi Iciuzlatruorna sa aenscteas
pl antas en un contexto sagrado. E I estudi o

ensefanzas del C 0 n oyca quluei e MtRiceina ol cae sttersails ddee |lois
guee vuelve su primer |libro titulado Al as e
1968 y en su siguienffdescbrbefiehauseatdedpban

opl antasumadatr par a el despabi | aanileantroe alei d aa

de difer¥nte maner a

As?2 mi smo una de | as plantas descritas e
| | a maedzoc aulsiatdoo, en ri tual es. E I Peyote contier
del San Pedro o Achuma ¢eorl &lr eqia:ln saen ckiln a,i
Ssu uso en |l a ciudad de La Paz.

E I tema de siunrvgeest a g@a@irtnr de esta <curioc
i nvestagalca  -descripci-n de | a experiencia qu

cactuasn dReé dASDh u ma .

El origen socidf’ de los sujetos de estudio (Ver Anexo #1, Tabla Origen social).
Los sujetos de estudio son de la ciudad de La Paz, de colegios privados catdlicos y con
estudios universitarios, la ocupacion que tienen es ser artistasigosn En el aspecto
religioso o espiritual, son bautizados catélicos y al salir de los estudios secundarios se
vuelven ateos o buscan otras alternativas como el budismo, el zen, el taoismo y
chamanismo para poder encontrar su camino espiritual o sagmdesta blusqueda es

donde ingieren en cactus del San Pedro.

A continuaci-n se plantear8 |l as cuestione
con el tema.
Castafeda no recomienda. el uso de plantas psicotr - pic

YSpedding (2010
15



Cuestiony objetivos de la investigacion.
Nos centraremos en la cuestigmincipal de la invelgacion: ¢En qué consiste la
experiencia del uso del cactus del Achuma por los sujetos de estudio?

Las cuestiones especificglCudl es el proceso de conocer, buscar, cortar, preparar
el cactus del Achuma?, ¢En qué lugares se realiza la ingestién del dactAchuma?,
¢cudl es la percepcion que tienen del cactus del AchuresiBten ritos iniciaticos? yen
gué medida genemacambios en la forma de vida?

El objetivo general esta basado en las cuestiones generadas sobre la tematica de la
investigacion:Describir la experiencia del uso de la planta maestra del cactus del Achuma
en la ciudad de La Paz por los sujetos de estudio.

Los objetivos especificos: a) Describir las caracteristicas generales de la experiencia
del uso del cactus del Achuma porglpo estudiado, b) Describir los posibles ritos

iniciaticos, c) Describir a los nuevos guias chaménicos.

Justificacion de la investigacion.
En Bolivia existe el estudio de Oblitas (1992yue describe las propiedades medicinales
del cactus del San Pedsola pequefia descripcion @&rdenag1989) y el usgre colonial
del Achuma. Sin embargo no existeneastigaciones documentadas del uso riwgahalde
la plantadel Achuma en Bolivia(Kvist & Moraes, 2006: 301)Por tal motivo es
imprescindible invesgaciones acerca de esta practica cultural para conocer y comprender
el uso del Achuma en Bolivia, incluso el uso de gitastas maestrasomo la ayahuasca.
Los estudios que sonpconeci éosicadrdle AP @ m?l
San Pedradoedsielll &amctus de | os icugteomuéesht as

uso en ritual es vyi npcruslcatd ocsa sc odne(Fsszammigocida®sA 6¢c;at - |

“"A[L]l]a pulpa flemosa se usa para |l a angina, flemones,
|l as al morranas se usa pedazos de | a pulpa a manera d
aplica por enci mhojumna; caft aml ammapdecedi mi ento aconse]
p¥%tridas El zumo produce | etargo. Para | a quebradur a
la erisipela, el ardor de | os riafionead Rar aulmas fPiaelar
zumo serenado. La misma receta para el ardor de |l a wur
utilizan el fruto a¥n verde en infusi-n de | eche. En
(®litas, 1992: 39).
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Sharon, 1980):

Vi sualizar |l as caracter2sticas de |l as virt:du
fime s a 0, as? como | a etiolog?a de | as af |l i
pacientes,; se consume su decocci -n empl eas
pertinente por el curandero y formando par
rituales como | a fAsingddasod ,deabusnaar cnie-snc lppor |

acuosa e rtns@maded®a® 6(: 51) .

El desconocimiento de @st practicas culturalgsde estudiosde la plantade Achuma en
Bolivia e internacionalmentiéevan a la estigmatizaciopno comprension (Grof, 2019)la
consideraunasimpledroga fAsustancia control adabo

Enh 1988 se dicta | a Il ey 1008, donde se |
contr ol ad a snoel cpal incluyeb a ld mezcaliyase estigmatiza al San Pedro
como fAdroga al u cestaprapibicidéaes publidzadzd eh)articulos de los
medios de comunicacion La investigacion trata de dar a conocer y explicar el uso del

cactusdel Achumduera del tabu, el prejuicio y la estigmatizacion.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

La presente investigacion se enmarndaecorriente teorica de kEtnopsicologiajue es el

estudio de ldimanera de ser y comportarse de un pueblo partiendo de suc(hguare,

2015). La etnopsicologid nvesti ga Al a concienci a y el
terap®ut i c o expahdidosl de sonciersin @EEHE Rericgla, 2005). Asimismo

estudia los ritos iniciaticos, hoy llamados experiancctivadoras de estructurazdges),

donde se experimenta la muerte que otorga sentido e ideatidda Humano (Fericgla,

2005).

Los EEC sonpracticas milenarias de culturas ancestrales (Huicholes, Shuar,
Andinos, Toltecas, Mayas, Hopi, entre otros) que en la cultura occidental urbana actual han
sido mutiladas (Eliade, 1959; Fericgla, 2005; Zoja, 1985).

Una de las raices de &nopsicologiaesla escuela de cultura y personalidad o
antropologia psicolégica. La escuela de cultura y personalidad se inicia con Franz Boas
(1920) y sus seguidores que estudiaron la obra de Heelwehrd Sapir, Ruth Benedicty
MargaretMead (Reynoso, 1993). Estos eaton investigaciones, a grandes rasgos, sobre
donde nace el individyda relacion con la cultunasu comportamiento (Aguirre, 2015).

A continuacion se desarrollard las bases conceptuales de la etnopsicologia y se
realizara una reflexion sobre el chamsano ancestral yeo chamanismactual: andlisis

con el cual se comprendera tedricamente el fendbmeno estudiado.

La etnopsicologia.
La etnopsicologfd se refiere al estudio de la identidad cultureihfio$ a partir del
comportamiento psicolégico (Aguirre, 201&).términoetnoviene de etnicidad, entendida

como la autoadcripcion psicologica a un grupo cultural (Aguirre, 2015).

“Luego de discusiones te-ricexpaaldi d®smideo coaclienden
estados modi ficados de conciencia (EMC) que denot aban

qgue i mpl i ca nundedseasrprioilelgoued e ucapaci dades propias psicol
mayor discriminaci-n del mundo interno con el externo
BEntendida como identidad de | os pueblos, a diferenci
coprortamiento humano a trav®s de |l a cultura. En cambi
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Cuando se les define como grupos adscriptwesclusivos, la naturaleza

de la continuidad de las unidades étnicas es evidente: depende de la
conservacion de un limite. Los aspectos culturales que sefialan este limite
pueden cambiar, del mismo modo que se pueden transformar las
caracteristicas cultates de los miembros; mas aun, la misma forma de
organizacién del grupo puede cambiar; no obstante, el hecho de que
subsista la dicotomia entre miembros y extrafios nos permite investigar
también la forma y el contenido culturales que se modifican. (Barth,
1976: 16).

Los limites como menciona Barth (1976) pueden cambiar al igual que las caieaterist
culturales de los miembros, los grupos étnicos como forma de organizacion social
(Ramirez, 2007)La etnicidadficonsti tuye | a expretdadin cont e
concebida como un fendmeno de comportamiéntga que supone conductas en tanto
mi embro de ese mi smo gr up oRamieB2807t62). om®, 1997
Por lo tantoetnicidadesentendida como una opcion psicoldgica de pertenecer a un
grupo cultural gue pue damiliaswna asaciacedn déportiva, una institucion
docente una organizacion empresarial, por poner algunos ejemplos. Hay que partir del
hecho de que cada grupo es una cubt(dguirre, 2015: 37).
La etnopsicologia entiendeltura a partir de l&tnicidad por lo que la interaccion
de los miembros es parte importante para transmitir, generar y compartir la cultura. La
culturaentendidc o mo un model o para dar fAsentidoo al
La construccion histéca de laetnopsicologia tiene tres momentos e influencias
conceptuales: 1) la psicologia de los pueblos de Wundt (1920), 2) cultura y personalidad y
3) el estudio de la psicologia mexicana DéazGuerrero (1918004). Estos tres
momentosson pilares parda conformacion de la etnopsicologia con aportes para su
delimitacion, los cuales describiré a continuacion:
El primer momento se relaciona con los aportes de Wundt {1852). Wundt es
un psicoélogo y filésofo aleman que desarrolla la psicologia expemineta psicologia de
los pueblos: al principio no toma en cuenta la cultura (psicologia experimental), luego entre
1900 y 1920 publica diez volumenes tituladRsscologia de los pueblodpnde estudia la

psicologia e identidades de las naciones (AgU20&p).

comportarse, desde su psicolog?2a colectiva. (Aguirre,
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La etnopsicol og?a, entonces, nacer 8 del r
del puebl o0 en comparaci - -n al racional i smo
(alemanes) estudian la psicologia para conocer la identidad de las naciones,(2@l&Yye
ALos productos mentales son creados por <col e
explicar la historia del pensamiento®humanobd

El segundo momento es con Franz Boas (1911) y sus discipulos @et684;

Me ad, 1928; Duboi s, 1944, Kardiner, 1939) 1
Personal i dado. Est8 surge haciendo hincapi ®
1940) donde se argumenta fAAque t oldswamentel t ur a e
en raz-n de esta unicidado (Barfield, 2000:

Ruth Benedict, alumna de Boas, implementa en sus estudios antropologicos el
an8lisis de | a personalidad, Acada cultur a,
decir, se organiza alrededa dnethosc ul t ur al centralo (Mill &n,
modos de ser: dionisiaco y apolineo. Benétiatiliza estos conceptos al realizar un
estudio etnografico de los pueblos de Zuii de Nuevo México y a los Kwakiult de Vancou
ver y las denomina @afineas o dionisiacas, justificando de manera psicolégica su
comportamiento (Benedict, 1934).

La escuela de cultura y personalidad resalta el papel de la psicologia en la
antropolog2a para investigar temas de ident
ponen de relieve la importancia de la psicologia en la construccion de la identidad cultural
de |l os puebloso (Aguirre, 2015: 41).

El tercer momento para que surja la etnopsicologia son los estudios mencionados de
DiazGuerrero (191&8004) y su obraPsicologa del Mexicano. Descubrimiento de la

etnopsicologia1994). El autor delimita y conceptualiza la identidad nacional a partir del

“Cabe destacar obrPss cobm@g2 aF.deSdRHuUloODd e bk odblriadaatda r anle g
primitivaBr dledsL.f um®viiones ment al es( 1P 71)gs 0Sd i eodba dae smi

F. Bloasmente del hbambdae. pridmitciavea a | a creaci-n de

Carreras Artau siegeaceintm ai mretnegfrlad idrevelsa conciencia hi
i b®ri coso, creando en Barcelona (1912) el AArchivo d
entre |l a fApsicolog?2a de | as masasoof(LaqBeh] 0488bemso
ipsicolog2a ®tnicao o fietnopsicolog2ao (Aguirre 2015:
“Patterns( b35%ulture
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estudio de la psicologia de mexicanos y Norte Americanos, asi da a conocer las diferencias
psicolégicas y culturales de lossmios.

Precisamente en esta obra se considera un error histérico desusadamente
persistente el que los personologos desde Hraydn querido encontrar

el poqué del comportamiento humano exclusivamente dentro del
individuo y se arguye que la parte mas intpote de éste por qué debe
buscarse en la circunstancia histérsoziocultural en la que han nacido y
crecido. De alli que se destaque en todo el libro, y se estipulen hipétesis,
acerca de la importancia concluyente del desarrollo de las necesidades
biopdquicas en ese &mbito y se distinga, como medular, al proceso del

c a mb Diaz@uefrero, 1995: 367).

DiazGuerrero considera que |l a biolog2a habza
buen numero de los aspectos criticos del ecosistema natural warsados nichos y
h 8 bi DazGuarerd, 2005: 380), de esta manera toma en cuenta la operacionalizacion
y cuantificacion de la biologia para realizar una analogia entre las comunidades humanas y
el ecosistema natural
También contribuye a la etnopsiogialos estudios de la etnopsiquiatriariginada
a partir de las investigaciones transculturales y culttiralestribuye a la psiquiatria en
andlisis ei nvestigaci - n, ATant o el an8lisis met :

etnopsiquiatria, han coittuido entender, desde la cultura, el binomio normal/patolégico de

“YSEn analog2?a con |la ecolog?2a se clasifica a las var.i
del ecosi stampas2yguiacspercyose representan | os abi - -ticos
siguiente: Los aspectos ps2quicos desarrollados hast a

es decir a sus apreciaciones acerca de:

a) Grado deereisipah debe gase @omuni dad (grey sost®n) vy 1| a

Estilo de confrontaci-n individual frente a | os pr

Grado de acuerdo con, | ast @emreoti s@iscausl tdeatt adipcio@n
ediencia afiliativa, virginidad, abnegaci - n, t emor

igidez cultural).

Habilidad personal para en
|l a persona desarroll a
Capacidad de dar del [

ncepto dar a trav®s del

Grado de satisfacci-n con

eocupaci-n por |l a econom?a
Val oraci -n de | a salud f2si or medio de un inve
Cuestionario de |l a calidad de a vida de Campbel

tudi o comprenden medi das objetivas de Il a situaci
cioecon- mico, me dviod oy d ar oelu praicv eln add c gtaidr e . b) N Y4
|l a casa o medida de agl omeraci 6n en el hogar. e) N
formaciGure.raor e(rlp2,azZ1 286 bt a@pu.eatr eDioakxBI195: 380
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los pueblos diferenciales y, por lo tanto, a fundamentar las posicionestdegaicologié
(Aguirre, 2015: 40).

La etnopsiquiatria analiza y estudia la cultura para saber como esalda ndie:
normal/patolégico. Por esta razon los médicos psiquiatras de la Asociacion Estadounidense
de Psiquiatria (DSM IV} en su manual diagnéstiastadistico de los trastornos menfales
ahora toman en cuenta los estudios transculturales para determimampaciente esta
enfermo o no (Aguirre, 2015).

De este modo la etnopsicologia toma en cuenta: a) el estudio de manifestaciones
culturales de cada cultura, con el estudio de Wundpgitalogia de los puebl@$900), b)
el movi mi ent o dneal i waldtoursae yi nRerogddace el Acor
(psicol -gica) como identidad de | os grupos
Guerrero como analisis etnopsicolégico de las diferentes culturas, urbanas y rurales y d) el
abandono del términétnico poretnicidad (Aguirre, 2015).

Por lo tantcentendemos & | emopsiquiatriacomo la manera peculiar de enfermar
de acuerdo al sustrato culturalo (Aguirre, 2

La etnopsicologia tiene por objeto: a) registrar la variabilidad de los
compotamientos humanos desde sus propios contextos culturales; b)
analizar la especificidad cultural de las manifestaciones sintomaticas de
las enfermedades psicosométicas, en cada contexto cultural; c) analizar
las formas de comportamiento y de sintomatica c@spectos de la
identidad cultural de los grupos; d) proclamar la universalidad de las
estructuras humanas y la relatividad cultural de sus manifestaciones
(Aguirre, 1994:14).

La etnopsicologia al estudiar los contextos culturales particulares haaitice a la
antropologia psicolégica (cultura y personalidad) que reduce los fenbmenos humanos
amplios a la mirada occidental (Fericgla, 2005)

Asi por ejemplo, G Obeyesekere (1990: XVII) sefiala cémo los
antropologos psicolégicos tienden a entender d&srnsimbdlicas de
explicacion compleja en funcién de su simple analogia con patrones
psicopatolégicos. Los mismos se pueden afirmar respecto a los estados
modificados de conciencia (EMC), sean de caracter extatico, de posesion,
catartico, misticevisionario o por ingestibn de psicétropos. La
antropologia psicoldgica, lo mismo que la mayoria de psicologias, suele
ser vistos como estados regresivos y patologicos, cuando en realidad

"De nacionalidad espafola. Historiador y Doctor en An
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deben ser vistos como estados progresivos que ayudan y empujan a la

transformadn de la persona hacia estadios de mayor salud, integracién y

adaptacion (M. Fericgla, 2005: 516).
De esta forma, tras considerar el reducido analisis de los estados expandidos de conciencia
(EEC) de la antropologia psicoldgica, la etnopsicologia propone el estudio de los estados
expandidos de conciencia (EEC) sin los patrones psicopatolégicos odcigenta Al ] a
etnopsicologiasta poniendo de relieve que lo que provoca la ayahuasca cierto nivel
comprensible para el pensamiento occider®luna disolucién de las barrerasémica¥®
del mundo emocional del sujeto. Por tanto, es una herramiegtardetilidad en procesos
de psicot er @qricgh, 2006:624)unda. 0

Hacia este cometido (de innovar al trabajar sobre percepciones distintas a la

occidental) es (til la psicologia transpersonal, que viene de la psicologia humanista. Esta
analizala importancia de losstados expandidos de conciencia (EE@ptro de la
espiritualidad y de la religion. De esta modo la espiritualidad y la religion tendrian que
tener un lugar en las observaciones y estudios de la psi¢oigyiaf, 2010).

[S]e interea por un subgrupo significativo de estos estados, que tienen un
potencial heuristico, sanador, transformador e incluso evolutivo. Esto
incluye también a las experiencias chamanicas y a sus pacientes (aquellos
que se inician en viajes de ritos nativos yiquus misterios sobre la
muerte y el renacimiento), a médicos espirituales y a misticos de todos
los tiempos, asi como a la crisis psicoespirituales de ciertos individuos
(Grof, 2010 129).

Grof (1992) acuiia el nombre a esta categoria doofairopico, fi gta palabra compuesta

significa |iteral mente O0orientado hacia | a

18

Mn®si co, (a): (Del griego mnaomai , y o me acue
http:// www. portal esmedicos.com/diccionario_medico/ind
Y“Grof (2010) iaduca psequiigarié¢aeconti ene numerosos a
cug8l serza el di agn-stico c¢cl2nico m8s apropiado par a
San Antonio se |l e ha ||l amado eedccuitzaoccfhr-®ndi ec 06 d eag ehaenr adl
Santa Teresa de Cvila |l a rechazaron por ser una psi C
Mohammed se atribuyen a |l a epilepsia. A muchos otros
Jes¥makrrRiashna vy Sri Ramana Mahar shi se | e acusa de
visionarias y ofalsas creenciasbd. De manera similar,
di scutido sobre si |l 0os adasmanemo dedeu iz amnf rs@mi cdoisa g Npossi
epil ®pticos o hist®ricos. El famoso psicoanalista F
fundadores de | a medicina psicosom8tica, hi 2 un escr
en t®r minos psicopal -gicos, refiri®ndose a ella como
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t ot al i da dliolog=dowlidadgtrepemg omover se haci aGraf, en dir
2010: 130) El estado holotrépico puede trascenderdedra del egf@ y encontrarse con
experiencias transpersonafegue ayudan al crecimiento de la conscie(@iaf, 2010)

Esta investigacion tomara en cuenta los aportes de la psicologia transgageenal
hace un reconocimiento de la naturaleza genuidasdexperiencias transpersonalgsde
la etnopsicologidque fHAentiende a |l a vez el papel del
vida mental vy el papel (Faricge, 200&:52d)ul t ur a j uega

Por otra parte, para que el desarrollo detaencialidades y capacidades biologicas
|l os seres humanos necesitamos experiencias &
ser humano necesita que sus actos tengan sentido, necesita creer que entiende la finalidad
de su existenciao (Fericgla, 2015)

Las experienciagde iniciacion llenan de sentido las etapas bioldgicas y simbolizan
crecimiento (Fericgla, 2005)Las culturas distinguieron a ciertas experiencias mas
profundas que otras, y las realizaron en marcos culturalesmpds sagrados de cada
sociedad Estasexperienciasson llamadas por la neuropsicologia como engram&daras
activadoras de estructyra Aimar can | a vida de | as personas
t ®r mi nos existenciales de refereiniditicasds | o gl
(Fericgla, 2015).

Romper |l as barreras del ego se refiere a perder el d
estados holotr: -picolungon(fidgem) ede hpud alzggo axperi enci a
profundos de |l a psique (utekpeahdaoc imatsrpdnmepida nsabteaal reessdo
tienen una cierta cualidad que ®I |l ammno (demMpu®sodes
relativamente neutral Y, por eso es preferible a otro
santo o sagrado, l os cuales se han usado a menudo e
f8cil mente &l |l aegebinffaosdennuminosidad se basa en | a a
encontramos con un dominio que pertenece a un orden
di ferente del mundo materialo (Grof, 2010: 130).

“se refierasaeep'pe'rtaabbs: Al os psic-logos jungianos
El fil- of o y m2Zstico Henri Corbin, de | amuensccwse |l a f r |
i magimamusdo del al ma, se ailnsepsitrudial dree slpae cltiot egrraatcu ra
(Corbin, 2002) . Los te-logos isl8&8micos |l amaron al m
sensori al t iad reemi s thadnal ogdatavo cl i mabéb, pagaodésti ngu
de | a geograf2a isl8mica tradicional). La palabra i ma
pero que no son perceptibles a nuestros sentidos as?
Sin embar go,deestee troedionopuenst,0 de vi st a, tan ontol -gico
validaci-n consensual por otras personas, como | o es
2010: 129) .

2Dej anueinlaah abren cami nboass en eduer ol naa | neesmo rfioar.man | a
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Los ritos tienen tres fases, como sefiala Van Gennep (1B6pjimero tiene la
etapa dalesagregaciode identidad y de roles social@3,luego la etapa diéminaridado
iniciacion, donde el individuo esta fuera de la viddimaria y profanagen la cualse
experimenta losestado expandidos de conciencia ya sea con plantas psicoactivas, o
privaciones sensoriales, o por medio del control de la respiraciolaye8}era etapa es la
reagregaciomdonde el individuo se transfoary tiene nuevos roles e identidad, temea
experiencia transformadora (Fericgla, 2005).

Los sujetos que realizan los ritos iniciaticos experimentan la mmreeso que se
realizaen el 90% de las culturas (Bourguignon, 1986 en Fericgla, 20@®y este motivo
la importanciade los estados expandidos de conciencia (EE@)la etnopsicologfa
(Fericgla, 2005).

La iniciacion es ese momento crucial, ese nexo social, esa camara oscura
donde nacimiento y muerte, dejando de ser términos de la vida,
reinvolwcionan el uno en la otra; no hacia una fusién mistica, sino para
hacer aqui del iniciado un verdadero ser social. El nifio no iniciado sélo
ha nacido biolégicamente, sélo tiene ain un padre y una madre «reales»,
para convertirse en un ser social tiene gagap por el acontecimiento
simbdlico del nacimiento/muerte iniciatico, tiene que haber recorrido la
vida y la muerte para entrar en la realidad simbdlica del intercambio.
(Braudillard, 1993:152).

Los ritosi ahora llamados las experiencias activadorasetiéido (Exaced), para que no
caigan en una simple experiencia ludica tienen que cumplir tres condiciones: sacrificio,
sacralidad y realizarse fuera del espacio cotidiano (Fericgla, s/f).

Sacrificio en su sentido etimoldgico de dedicarse exclusivaraegdto y
no estar pendiente de otras cuestiones de la vida cotidiana; hay que

BFericgla (2005) indica que: #f@d[l]as t®cnicas para ind
o de profunda disociaci-n son diversas, conocidas y |
al gunoss rce-cduirgsoos al vuel o, se puede mencionar el con
naturales dentro de marcos ritualizados (diversos gr
peyote, ayahuasca, br ugmasioarse so dsealn cpueldtroo,b woi tlio sc oanfsruil
Tambi ®n se consiguen tales estados de consciencia di
(budi smo zen, anacoretas del cristianismo medieval C
mec &msi c(como |l a m¥Wsica y |l a danza cats8rtica de | o0os g
danzantes suf2es) O por medi o de un control espec?2fi
Pranayama, el Kapal abhatyi hoolloas -rpé spmi)r.ackilo nfesn hpoalroerc®n
tener una experiencia de | a propia muerte, de |l egar
con m8s intensidad, amplitud y presencéedp aoma mamrihe
corporalo (Fericgla 2005: 527).
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sacrificar el resto de los intereses y concentrar la atencion en el rito que
nos ocupa. Sacralidad, o que transcienda en un espacio y tiempo no
mundanos, sino que estén habildagara nuestro objetivo concreto, de
dedicacion intensa y exclusiva. (Fericgla, s/f).

Las Exaces otorgan a los individuos sentido e identidad, por esta razon es objeto de estudio
de | a etnopsicolog?a: A c]J]uando ewoanstruida® ci edad
e institucionalizadas se generan determinados trastornos y comportamientos directamente
relacionados con el l o, como sucede en | a ac
Zoja 1985). Aqui, sefiala Fericgla (2005), lo colectivo e individgalunen de forma
inseparable.

La etnopsicologia analiza de lestados expandidos de conciencia (EE@)sus
di ferentes 8mbitos: ps2quico, ritual, si mb -
etnopsicologico pone en jaque mate definitivo la creetheigue nuestro estado ordinario
de consciencia es universal y natural, y el hecho de creer en la exclusividad de la naturaleza
constructiva de nuestro estado -6bcitddoermar i o de
Fericgla, 2005: 529).

Tras omprender la devancia de las ¥acesy EEC en los sujetos y en el grupo
social, sorprende que estos rituales no sean entendidos como instituciones establecidas.

[(laausencia de formas o6éoficialesd de modi fi
nuestras sociedades (occidentalég).esto asombra aun mas por la

manera en que ha sido sistematicamente ignorada por psiquiatras y

psicoanalistas. La modificacion ritual de la consciencia es una

experiencia presente en el noventa por ciento de las sociedades humanas

(Bourguignon, 1986) qudebe ser entendida como parte de la herencia

psicobiologica y considerada una de las necesidades basicas del ser

humano (Wittgenstein, 1992). (Fericgla, 2005: 532)

En el ambito urbano estos rituales (para experimentar estados expandidos de consciencia),
como se menciona, no existen institucionalmente. Es asi que surge la etnopsicologia
aplicada, que recuperalasBces para ser aplicados en difer
trabajo con Constelaciones Familiares desarrollado por Bert Hellinger (irspinadertos

ritos del Africa negra), el aprovechamiento de técnicas orientales de meditacion como

m®t odo terap®utico (difundido por | os | 2dere
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Para poder desarrollar las potencialidades de la concienciaes@sarias estas
experiencias, ernoedunasimplecurpsdad emglogicamilumfendmeno
marginal que sobrevive en algunas sociedades del tercer mundo, sino que el trance es un
modo de 0s ed(Lapassade,|l198@tade en peavigia, 2005: 53p Estos estados
y experiencias fueron utilizadas para la curacion, para el desarrollo de diferentes
potencialidades humanas como la intuidiBaricgla, 200%h

Es de esta manera que contribuyendo al campo de la etnopsidedogigla desde
1996, en Espainia, realiza un estudio antropoldgico de mas de dos mil personas que pasan
por experiencis activadoras de estructuras xaBes (hasta mayo del 2004). Esta
investigacion, realizada en la fundacioneteopsicologiaaplicada, implica una serieed
talleres catarticdé

1 Taller de integracién vivencial de la propia muerte (TIVPM, 3 dias de duracion);

7 Taller para aprender a amar y a decir adiés a las personas y las cosas (AADAPC, 5
dias de duracion);

1 Taller de lo masculino y lo femenino (MF, 5 diasdliracion); y

1 Sesiones INASCIA (de INcremento ASistido de la conscienCIlAy de
sobreestimulacion sensorial, de 4 dias de duracion).

Construidos a partir de simbologia occidental: estos talleres activan los arquetipos de
iniciacién y del camino, perdidos ehambito urbano (Fericgla, s/f: 21).

Asi mismo el estudio de Zoja (19853yuda a entender la perdida de la realizacién
de ritosiniciaticosdonde el arquetipo de iniciacion se manifestaba: si bien se reconoce la
importancia de la iniciacibnenlaedsh ci a humana f@Acomo por ejemp
Jung, L. Zoja y J. Hillman, o antropélogos como R.A. Rappaport y M. Eliade,
pr8cticamente no se ha escrito nada sobre |
(Fericgla, s/f: 21).

“Catarsis entendido como explosiones de descargas e m
mente y dé&llo pcuwali oseseconse guwi ajoanr | lass tca tggans@sselspxaci o

i mpul sos que sustentan | os propios actos y emociones.
de una sensaci-n f2sica desde su origen y dirigir | a
(Fericgla, 2003: xxvi).

“Profesor del C.G. Jung Institut y del Centro ltalianc

27



Zoja (1985) sefialaug por la busqueda (ante la ausencia) de estos ritos iniciaticos
los individuos entran en las adicciones y violencia, por lo que cabe definir el arquetipo de

iniciacion.

Arquetipo de iniciacion

fiLa actividad inconsciente del espiritu consiste en impfamaras a un contenido, y estas
formas son las mismas para todos los espiritus, antiguos y modernos, primitivos y civilizados.
(Lévi-Strauss1974:68).

Los arquetipos son imagenes primordialisng 1984) relacionadas con el inconsciéhte

de la psiquisiel ser humarfd. SeglnFreudel inconsciente se relaciona con impresiones y
representaciones ldgreconsciente que han sido reprimidas o rechazgdlasinconsciente

es lo psiquico verdaderamente real: su naturaleza interna nos es tan desconocida como |
real i dad del mu, h9810[19@0k 35€)Freud sniala qieFr e u d

[N]Jo necesitamos admitir en la elaboracién onirica especial actividad
simbolizante del alma, pues el suefio se sirve de simbolizaciones que ya se
hallan contenidas en el pensamieimonsciente, dado que por escapar a

la censura satisfacen, tanto por su representabilidad como ampliamente,
tales simbolizaciones todas las exigencias de la formacion de los suefos.
(Freud 1931 [1900]: 210)

Si bien el inconsciente es personal para drreabe rescatar la actividad de la psiquis de
simbolizar. Carl G. Jung (1984) plantea que negar el inconsciente es como pensar que
sabemos todo acerca del universo, que nada esta oculto ni es enigifipicosique es

parte de la naturaleza, y ningunaepe definirse, lo que podemos hacer es ver como

f unci on alegs:2Q). De esgg modo hace una analogia entre el cuerpo humano y la

®Freud ehnserbrbktaciden 1d%e0d opml smutedfflaosl a exi stencia del

psicoang8l i siFs eceadncad i nb®&t ogduoed eed c sreadc ch uueapweaceMmMerge 0 s e
suefos mediante s2mbolos. Uno de sus disc2pulos princ
intercambio epistolar, a partir de investagiaentomes de
desarrol |l conceptos como fiinc,@fd8)entMercelae&tl i adé g x
Jung Atiene en cuenta |l a Historia: mira | a psique com
profundi dades His2tpuiimas g<sElliade, 1995:97).

El' inconsciente colectivo contiene toda | a herencia
constantemente en |l a estructura de cada individuo. Su
t odasddmtsaci ones y orientaciones provisionales. El i n
instintivas de |l a psique y de |l as for mals9 70l :c adtbegor 2 as

%
citado ,498980R0NDI93
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ment e, |l os cuales Ano pueden ser un producto
como | a de [|184:66¢ nteo0 (Jung

Esto se expresa en | osdosfiambiégnaanrequ etsi paorscoa i
Al mg&8genes primordial eso, gue son pensamien
actitudes gue siguen un model o establ eci d

reflexionade aydienen historia (Jund,984:73).

Estas categorias inconscientes han sido mencionadas por varios estudiosos de
ciencias socialesLévi-Strauss 1974 Bastien 1895 Boas 1911 Frazer 1944 que
mencionaremos a continuacion:

Lévi-Strausq41974),conlos estudios estructuralistas del pensamiento en opgsicion
rescatd de Marcel Maussl as ' categorzas inconscientes’',
"magi a, como en r el i gi-Strayssl87d.84) Estascatelgdriasg ¢ 2 st i
Ason | asrami smdes phos esp?ritus, antiguos vy
(Lévi-Strauss1974:68).

La teoria de Adolf Bastiar{1895) analiza ladii d e a s el ement al eso

disposiciones espirituales (o psiquicas) en germen, de las cuales se ha dksarrolla

org8nicamente toda | a est 189% ¢itado enCampubelli a | com
1949 24).
Mientras queFranz Boag1911)d est aca fAdesde | a cui dadosa

la cuestion de la unidad de la especie humana, no queda duda en lo gemgrallds
caracter?2sticas mentales b8sicas delBlllhombr e
104 citado erCampbel] 1949 24).

De igual manera que los anteriores autéirezer(1944) sefala

Mas probablemente la semejanza que pudiera trazarste aespecto
entre las religiones del Oriente y el Occidente consiste sélo en lo que
comun aunque incorrectamente llamamos una coincidencia fortuita, el
efecto de causas similares actuando de igual modo sobre la constitucion
semejante de la mente humanales diferentes paises y bajo distintos
cielos. (Frazerl944[1890] 444).

Los arquetipos crean mitos, religiones y filosofias. Por ejemplo los mitos de caracter

religioso pueden interpretarse como una terapia de los sufrimientos o angustias de la
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humanidd fen gener al: hambr e, guerr a, enf er me
universal, por ejemplo, siempre se refiere a un hombre, poderosowodiilse que vence
al mal, encarnado en dragones, serpientes, monstruos, demonios y demas, y que libera a su
pueblo de la destruccion y la muar{dung, 1984: 76).

A partir de estas caideracionegung(1984)se interea por los simboloy realiza
una distinciérentre lossimbolosnaturalesy simbolosculturales

Los primeros se derivan de los contenidftconscientes de la psique v,

por tanto, representan un nimero enorme de variaciones en las imagenes

gue nos encontramos en los relatos mas antiguos y en las sociedades

primitivas. Por otra parte, los simbolos culturales son los que se han

empleadoparagxr esar fAverdades eternaso, Yy aYn se
religiones. Pasaron por muchas transformaciones e, incluso, por un

proceso de mayor o menor desarrollo consciente, y de ese modo se

convirtieron en imagenes colectivas aceptadas por las sociedades

civilizadas. (JungL984:90).

Jung (1984) sefiala quds simbolos culturalema nt i enen numi nolai dad o

experiencia numinosa de umdividuo conlleva a sentiprofunda emocioneslas cuales

son importantes para la constitucibon mental y para ladoion de la socieda@ung,

1984).
Asi cuando las emociongsn reprimi@s sumerge su energian el inconsciente y

la energia psiquica parece que se hubiera perdal@sta manerae onvierten enuna

sombrai per manent e y destr stramenteaonsiante.plrcluse e i a e n

tendencias que, en ciertas circunstancias, serian capaces de ejercer influencia beneficiosa,

se transforman en demonil®d&t9®uando se | as rep
La sombratiene un rol primordial en la psicologia anaktideJung(1984) y en el

camino a la individuacién. Estsombracontiene loselements reprimidos,los factores

escondidos de la personalidéakactitudes desfavorabledas actitudeslestructivascomo

también cualidades de los instintos e impulsosadaes (Jung1984) Al conocer la

sombrase inicia la individuacion y el camino llamadberinto espiritual (Campbel)

1949.

Y asi sucede que si alguien, en cualquier sociedad, escoge para si la
peligrosa jornada a la oscuridad y desciende, intencionalmente o no, a las
torcidas curvas de su propio laberinto espiritual, pronto se encuentra en un
paisaje de figuras simbdlicas (tgaiera de ellas puede tragarlo), que es
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no menos maravilloso que el salvaje mundo siberianguidhk y las
montafias sagradas. En el vocabulario de los misticos, ésta es la segunda

etapa del Cami no, la de o6épurificaci-n del
Ohumillados y | impiosé6, y |l as energ2as e i
trascendental eso: o en vocabulario m8s mod

disolucién, de trascendencia, o de transmutacién de las imagenes
infantiles de nuestro pasado personal. En mestuefios encontramos
todavia los eternos peligros, las quimeras, las pruebas, los ayudantes
secretos y las figuras instructoras (Campld&it9:97).

El Ser Humano que realiza el camino de la individuacién tiene que manifestar el arquetipo
del héroe y mecontrarse con saombra comoen el mito heroico universal que vence a
monstruos o dragones.

Existen cuatro etapas del héroe investiggur el antrop6logo Radinl948 en
Hero Cycles of the Winnebagadncorporadgor la psicologia analitica. Estas auaetapas
describa los ciclosdd crecimiento dda psiquis que eber Humano recorre a través de su
vida (Henderson, 1984)

El Dr. Radin sefial6 cuatro ciclos distintos en la evolucion del mito del
héroe. Los denomind: cicl@rickstef® (granuja), cicloHare?® (liebre),
ciclo Red Hord® (cureno rojo) y ciclo Twins® (gemelo). Vio

acertadament e | a psicol og?a de esa evol uc

nuestros esfuerzos para resolver el problema del crecimiento, ayudados

con |l a ilusi-n de ensana9841lld ci -n et erna. ® (Hen
BE| h®raei masgen de al guien que es capaz de hacer algo
la mediaabbl emwa &a&aunci - n, acci - n, intenta algo m8s al
una etapa instintivay apétisfasei sssi priopdo®s sliege®ssus
espera entre est2mulo y respue0a3poHgeMBaAgsasenno hay u
BE| ciclo Har e, representado pomlhbhat i) e eslt gawa lhi elo
esp2ritu les ensefo todo | o que saben: el conoci mi ent
motivo fue que pudieron sobrevivir y conformar una ¢c
entender se ans?hh®mioemaLN conoci miento acumul ado, posi b
personal, sensibilidad, conoci mient o, dud,a20de; s? mi s
Hendel%$®4)
YEn el ciclo Red Horadedegha®r oael epmpoibel zeamai re sp a&la mi s mo,
|l a parte ani mal de uno mismo (anda con un animal), qu
camino. Por | o tanto tiene que ir enspowdsc ad ed e®s tnel spmoo
|l e sirve de aliado para enk0oéftaHeOBaAc)amhno del |l aber
Final mente el ciclo Twins de | os gemelos (hijos del
de el l os, Fl eebcdmrahirammrt)e, edulcomendy sin iniciativa; el
rebel de. En algunas de |l as historias de | os h®roes ge
una de |l as figuras represenltareadi dentemveertapgacicdyd d
otra figura, al extravertido, hombre del®&4: -hl PYueespu
el cami no del encuentro con | o esencial,, comn ellains?2 m

natur al eza péiTdji2d0als3y; oHermddledrdsao n
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Cada ciclo est8 acompafado de cambios en | a
como en el de los Twins, vemos el tema del sacrificio o muerte del héroe como la curacion
necesaria de shybris, el orgullo que se ha sobrepasads & mi #lendersan1984

114). La muerte egoica es necesaria para pasar al nuevo ciclo.

Los ritos iniciaticos han existidacomo paso de una etapa a otra, de muerte y
renacimiento (Torres, 2013), wambioi como el desapego a la madnegerdida de la
infancia o adolescenciapara producir la reinsercion a la sociedad con un crecimiento de
la conscienciaEstearquetipo se caracteriza plarapropiaciorde la fuerza que esta en el
inconscientale la psiquigJung 1984)

Asimismolos ritos de paso estizdlos por Van Gennep (1969) son ceremonias de
transici-n de una etapa a | a otra: Al p]lara |
incesante disgregarse y reconstruirse, cambiar deoestad de f or ma,(Vamor i r vy
Gennep, 1969: 261). Aqui:

Los ritos (iniciaticos) son estas puertas simbdlicas que los humanos

hemos creado siempre para determinar dénde estamos, en qué punto

estamos, cuando deja un nifio ser un niflo y empieza spahar en

todas | as culturas ( é)paradecidrevanddr eado sus r it
un cambio se ha dado (Fericgt@14)

Cabe destacar quaa gran diferencia entta cultura occidental urbanalgs otras culturas
esla perdida de los ritos iniciaticos (EligdE959 Zoja, 1985 Fericgla s/f). Estos ritos
iniciaticos generan una experimentacigrconscientede la muerte corporal para un salto
cualitativo de la consciencia (lo sagrado y trascendengiajpo ser realizados el Ser
Humano busca ésta realizacion arquetipica inconsciente de atresas y entra also
desmedido de la droga (Zoja, 1985). Los estudios antropoldgicos de Feifyglascriben

y confirman esta hipoétesis.

Fericgla (s/f) menciona el impulso inconsciente del arquetipo de iniciacion y del
camino: el estudio universitares una manifestacion de estos arquetipssbiendo que no
ejerceran su profesion por la competitividad y falta de puestos de trabajo, asisten de igual
manera. El &mbito urbano es desfavorable para la iniciacion por el patrén consumista y la

forma de vic opuesta a estos arquetipos Etga s/f: 26)
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La iniciacidn sirve como venimos mencionandgara poder producir crecimientos
psiquicos mas alla de creencias egoicas de los seres humanos, por lo que rompen esquemas
mentales (Torres2013) una fAmwearatce .nBl @reseneod estudio vincula
iniciacion conlo extatico, elviaje o trancede la ingestion del San Pedmmor lo tanto
desarrollaré qué es lo que seiende powiaje o trance.

Eliade también apunta que, sin importar el mistesociereligioso que le

dé apoyo al chamén, el novicio debe someterse a una iniciacion que
supone el vuelo magico a las esferas celestiales (ascenso) y/o al
Inframundo (descenso). Ademas de conceptualizarse como una muerte y
un renacimiento simbdlicosl euelo puede incluir cambios espirituales de
forma. La experiencia de convertirse en cuervo reportada por Castaneda
(Castaneda 196868184) es un ejemplo de semejante vuelo iniciatico.
(Sharon 1980:146).

El trance y el éxtasis son sinénimos: el dighicado et i mo | eksgasishate en A gr
referencia a | a experiencia del acto de des
trance y el éxtasis estan relacionados a estados espirituales, pero se encuentran mas
vinculados aViaje chamanico.

El artrop6logo Sharon Douglag4980) tras urestudiorealizado en ePerdi donde
trabaja con el chaman Eduardo que usa el cactus San Pedro o Acheewera que la
ingestibndel San Pedro o Achuma provocaa muerte simbolica implica cambios
espirituales déorma y transformaciones:

San Pedro es un cacto que contiene un ingrediente que, al ser ingerido,
produce la apertura del subconsciente y del sexto sentido del individuo
esto es, el sexto sentido telepatico del individuo [que le permite]
transportarse,ublimarse a través de la materia, el tiempo, y la distancia
(Sharon1980:147).

En el @mbito urbano el uso de ente6genos, como mencionamos en la introduccion, se
acercan a las estructuras de represion: esto debido al desconocimiento de las practicas
ancst r ales y | a b¥squeda i ncdimpuso eboscaglosge | os
sdisfacerlos es mas poderoso que el miedo a las prohibiciones legales actuales y a los
tabues religiosos medievatg$-ericgla s/f: 22)

Las experiencias activadorasestructurgritos iniciaicos), segun Fericgla (s/flienen

como minimadiez condiciones:
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1. Es necesario guias o maestros. Conformado durante largos periodos de tiempo:

Deban ser personas profundamente formadas en los valores técnicos y
espirituales propios de su sociedadconocedoras del contexto
simbodlico del lugar donde realizan los Exaces. Algunos usan
simplemete las substancias psicétropas: efecto mismo de tales
substancias puede ser una gran experiencia transformadora en si
misma. Recalco qupuede serlo, nque lo sea de forma intrinseca
(Fericgla s/f: 29)

2.iLa muerte debe ser val or ad a  (Ferioglaps/f:pas o

29), asi no se tiene posturas negativas sobre la muerte.

3. Tener libertad de un periodo largo para la imigia: en el &mbito occidental el

h a

trabajo y | as Aresponsabilidades moder nas

por periodos largos de tiempo. El Unico periodo donde se tiene libertad del tiempo

es en l a Universidad: fi | solo erierdada hdcealel uni v e

estudi o vy, como m8xi mo, a conseguir | os
s/f: 31). Ademas en la Universidad se renuncia a la vida infantil para llegar a la vida

adulta (Fericgla, s/f).

4. La falta de ti e maiaiciasianmeal @ lmenud® cequiere dargosfi u

meses de preparaci - -n, aunque :8). rito dure

5. A L] as posibilidades reales de ®xito en
por sentirse uno protagonista deesistencia, actualmente son draméticas y casi

nul aso (RB&ricgla, s/f

6. El modelo consumista se opone rotundamente a la iniciacién, puesto que:

La iniciacién tiene como premisa la renuncia a las cosas materiales, es
un renovador interior, de muerte de lgatrones anteriores y, como es

sabi do, individuaci-n y muerte significan

equivale a desarrollaujetos con orientacion endocentradizs decir,
personas cuya vida, sentimientos, propositos y demés se generan desde
si mignos y so conscientes de ello@zericgla s/f: 33)

7.A[ P]ara reinstaurar | os ritos de muerte

)

sagrados, espaci os de conversi-n posi ti:
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(Fericgla, s/f34).

8. Zoja (1985) menciona tres carc t e r 2 s dacratidad; la irrefidrsiilidad y la
carencia de alternativas ( Z1685:4190) De esta maneduna vez reali za
rito de paso el Ssujeto nunca m8s pueda
(Fericgla s/f: 34).

9. f[llmplica que se reconozca y acepten las exigencias de diversa indole que

presentan (Ferieglajsfds5ci ados. 0

10.Y At odo proceso de i niciaci - -n debe tener
conplejidad: cuerpo, mente, espiritu y emocionesjimension socialenid i vi dual 0
(Fericgla s/f: 35)

Existen tendencias chaménicas actuales que no tienen la profundidad necesaria para generar

y satisfacer la muerteenacimiento de la iniciacién: como los chamanismos turisticos

(Fotiu, 2010) o | os (Fercdglagsth@x i smos de consumoo
Si bien los EE son contextualizados en el chamanismo arcaico giarés, cabe

mencionar que lasXaces tienen que estar contextualizadas y ser realizadas por lo menos

en mas deuna generaciony asi searexperiencia dondelos sujetostengancambios

profundos(Fericgla, s/fj. Esto no sucede generalmeste lacultura urbana occidental,

dondesurgeel neochamanismo de consumo o chamanismo turisticeej@semeja a los

mecanismos del consumismo.

Reflexionessobre Chamanismoy neochananismo

fiLos chamanes afirman que debemos hablar con las plantas y los arboles asi como con los
animales y rocas, porque nuestras vidas y nuestros espiritus estan vinculados a los suyos. En
las culturas chamanicas se considera interrelacionado e inter@gpend no solo lo que la

gente cominmente denomina como seres 'vivientes'. Desde el punto de vista chaménico
todo cuant o @ames 198828 st &8 vi voo

Mircea Eliade (20111951]) detalla el origen de la terminologial chamanisnto

El chamanismastricto senswes por excelencia un fenémeno siberiano y
centralasiatico. El vocablo nos llega, a travez del ruso, del tungus
shamanEn las demas lenguas del centro y del norte de Asia los términos
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correspondientes son: el yakudin, el mangol biga, béga y udagam|
turcotatarokam Se ha tratado de explicar el término de la lengua tungusa
por el palisamanay acerca de esta posible etimologigue corresponde

al gran problema de las influencias hindues sobre las religiones siberianas
i (...) en toda esta zona, donde la experiencia extatica estd considerada
como la experiencia religiosa por excelencia, el chaman, y sélo él, es el
gran maestro del éxtasis. Una primera definicibn de tan complejo
fendbmeno y quiz4 la menos aventurada, sea: &hamanismo es la
técnica del éxtasiEliade,(2011 [1951] 22)

La experienciadel éxtasis o estar cara a cara con la divinidad es parte de la iniciacion
chamanica (Duch, 1997). Eliade (2011 [1951]) en su lErechamanismo y las técnicas
arcaicas del éxtasisealiza un estudio del chamanismo en las diferentes regiones del
mundo (América, EuropaAfrica, Siberia, India, entre otrpses asi quearacteriza a las
pr8cticas cham8ni cas c d&ntra enoéxtasis. i2g Asciengdetoe s r a ¢
desciende en pos de las almas. 3. Muere y resucita ritualmente. 4. Domina los espiritus. 5.
Domi na el fuego. 6 . Reci be sus conoci mient os
(Anzures, 1995: 50)

Los chamanepara entraen éxtasisitilizan muchos mecanism@so solamente las
plantas de podgrusan el tambor, el ayunggamarra a un arbol dias o semanas;. Las
iniciaciones se caracterizgor el éxtasispara que exista el renacimiento del individuse
conviertaen chamanEliade,2011 [1951])

El chaman es reconocigmr hereda suconocimiento o porvocacion espontanea
El chaman recibé ni ci aci - n: Afuna doble instrucci - -n:

trances, etc.) y, segundo, de orden tradicional (técnicas chamanicas, nhombres y funciones

de | os esp2ritus, mitolog2a y gene20llog2a de
[1951]: 29).
Las iniciaciones eAustralia y América del Sison similares @Al a i ni ci aci - n

a la vez el descuartizamiento del candidato y su ascension al Cielo (acabamos de ver que

asi acontece entre los Binbinga y los Mara). En otras partes, lxibicse perfecciona

durante el curso de un de s20d{l%5d:5M2ti co a | os
Otros modosde transicion son el laberinto y la cavercanio en lageligiones

paleoliticas)i Seg%n | os pri meros i nf anamegeasaucartmsdeni d o s
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Chile, éstos efectian su iniciacion en cavernas por lo comun adornadas con cabezas de
ani mal es2D11(1851]i58 d e
La iniciacion también puede ser:

[P]or otros medios: fatiga extremada, torturas, ayuno, golpes, etc. Cuando
un joven jibaro se decide a ser chaman, busca un maestro, le paga a un
régimen en extremo severo: no prueba alimento durante varios dias y
toma bebidas narcéticas, especialmente la esencia de tabaco (que, como se
sabe, desempefia un papel esencial en la irdciade los chamanes
suramericanos). A la postre, Pasukaun espiritui aparece ante el
candidato, bajo la forma de un guerrero en seguida el maestro empieza a
golpear al aspirante hasta que éste rueda por tierra, inconsciente, (Eliade
2011 [1951]: 8%

Asi las personas que se transforman en chanmgassspor iniciaciones de diferentes tipos

demuerte y resurreccion:

La transformacién en chaman es, pues, una traslacién desde una fase de
iniciacién con desintegracion de la identidad, a través de una auto
reconstruccion dolorosa que lleva a un renacer como oficiante
transformado capaz de controlar y revelar los potentes espiritus que
fragmentan a otras almas mas débiles (Lewis, 1971 citado en Barfield,
2000: 148).
Sin embargcEliade (2011 [1951]) menciona tlecadencia del chamadonde los nuevos
chamanes perdierolas caracteristicas antiguael poder chamanicaransformarse en

by

animal , viajar fAen esp2rituo, descender al I
enfermo, incluso rescatarlo de laeni@, como los mismos chamanes reconocen:

Yo mismo soy chaman decia alguno de ellos a Rasmusgerpero no

soy nada comparado con mi abuelo Titgatsag. El vivia en los tiempos en
que un champan podia descender hasta la Madre de los Animales del mar,
volar hasta la Luna o hacer viajes a través de los aires (Ramtissen:
Netsilik Eskimosp. 299 citado en Eliad@011 [1951]: 23R

El chaman se relaciona con el infortunée coloca en receptividad del otro mundo para

curar enfermedades o desgracias céanmala caza o sequia (Perrin, 1995). No siempre

utiliza la magia asi también usa el conocimiento de las plantas, anintabesjes etc.

Aquit oda enfermedad Atiene una20kldl9d]a26pEd 2 nd ol €
chaman establece ekquilibrio en la comunidad, se comunica con los espiritus, tiene el

poder de adivinar la muerte, puede leer la memgede curar enfermedades.
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Los chamanes contemporaneos dé\iaazona peruana, boliviana, colombiana y
los estudios de antrofpgicos (Dupuis, 2009;Harner, 1973; Furst, 1994; Sharon, 1980;
Luna, 1986; Fericgla, 1998; Fotiu, 2010; Doore G. 1988; Anzures, 1995; Fernandez, 1996;
Perrin, 1995; Labate, 2004; Castaneda, 1977), etnobotanicos (Mckenna, 1978, Ott, 1996;
Wasson, 1978), arqakgicos( F.J. CarodArtal, C.B. Vazquezabrera 2006; Feldma,
2006; Pareja, 2002), fisoficos y socblogicos (Escohotadp 2005) muestran el uso de
plantas de poderaqui el chaman realiza limpiezas y cura enfermedggnediante la
utilizacién de estas plantas@son usadam la farmacopea actual).

El chamanismpc onoci do por su relaci-n con | a
curacion, en la cultura occidental urbanas6lo se manifiesta en lasglesias
institucionalizadas despojadas deaBes De esta manera algas personas urbanas buscan
en el chamanismo tradicional para lograr el Exaces.

Algunos/as eadémicos/as contemporaneas/os formaron el movimiento
neochamanico (ver en Doore Comp., 1988) comprendido por antropologas/os (Goodman,
Halifax, Harner, Lemoine, Tansend),un filésofo (Doore), psicologas/os (Achterberg,
Grof, Krippner, Lawlis, Swan), escritores/as (Brooke, Kremam}teologo (Hultkrantz) y
médicas/os (Mehl, Patee)los miembrosestudiaron como los individuos buscan al
chamanismo tradicional parager sanarse o crear un vinculo con lo desconocido.

El ambito urbano occidentaira en torno k| materialismo ya pensamiento
cientificoquese ha caracterizado corebparadigmavélido (Perrin, 1995). Echamanismo
conllevaa la busqueda de una vidsspiritual volver a la antigua alianza con la naturaleza
(Perrin, 1995100)

El chamanismo moderno o neochamanismo tiene una fuerte carga ecolégica
relacionada con el movimiento mistiespiritual actual. Es definido como:

Una forma de chamanismo que dido creada a fines del siglo XX para
restablecer un vinculo entre el hombre moderno y sus raices espirituales,
para reintroducir el comportamiento chamanico dentro de sus vidas
occidentales en busca de espiritualidad y por consiguiente renovar el
contacb con la naturaleza (Jakobsen, 198%itado en Fotiou, 201@3).

De esta manera e | equilibrio espiritual y | a necesi

con la naturaleza en general, es fundamental para el bienestar espiritual y fisico del
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i ndi viduo vy del* 1988:018)Asi el ¢hantamisms maderno conduce a la
busqueda daelamino espiritual del individuo.

Aqui las personas que participan en estos circulos neaolta® participan en
otras actividades espirituales de curacionifisend 1988:115).

Fericgla(1998) critica esta postura, este neologismo con sus definiciones, puesto
gue para la existenciade unchamas e necesita un Acontexto cul
gatos necesitan del oxigeno para poder vivir. Y que nuestigslades no son chamanicas,
aunque guarden un | ejano recuer ¢d18988e | a f i gu

Estas posturas simplistas y crédulas en exceso, pero muy extendidas hoy,
ignoran que la cosmovision de taentalidad oralde los pueblossin
tradicion escrita y lanoderna subjetividadomo forma de generar valores

del mundo, son realidades y perspectivas sobre la vida en extremo
distintas; se trata de cosmovisisndificultosamente equiparables
(Fericgla 1998:75 cursiva del texto origita

Esta fuerte critica, hace reflexionar los contextos culturales donde las practicas chamanicas
se realizan. La diferencia de las mentalidades orales de los pueblos sin tradicion escrita y la
moderna son muy distintas.

Sin embarganteractian en un pecto:el dialogismo mentalcaracteristico de las
culturas orales que utilizan ente6genos) comprendido com:ddaonver saci - n coO|
mismo, la mente habla consigo mismo, se auto organiza, y para ello se recurre al uso de
metaforas que permiten integratidel segundo elee nt o d el diFerdcglago i nt e
1998:52) y el dialogismo internauticgmoderno) relacionado con el internete asemeja
bastantea la mentalidad enteogénideeficgla 1998:106)

El neochamanismdturistico o chamanismo de consumoomo lo llama Fericgla
(2005) 1 es criticado por estar relacionado habitualmente a la Nueva Era o New Age:
definido como | a AbYWsqueda de pril@@®xia exper.i
citado en Fotiu, 2010:49.

Otra mirada critica hacia el mawiento neochamanico proviene Bageni Porra$

(2003) los nuevos métodos que se utilizan la medicina,la psicologia yla ecologia

#Antrop-loga canadiense.
¥Doctor en Antropolog2a e Historia de Espafa.
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pueden llegar al mismo resultado que un ritual neochamdraqusicologia transpeonal

es uno de estos nuevos método que utiliza técnicas provenientes del chaméanisiao:

terapia holotrépica u holonémica, técnica desarrollada en los ultimos diez afos, que llega a

|l os mismos resultados prescforas2083pdo de sust a
Sefala Porras (2003) que a partir de | as

en las que antropdlogos y viajeros de todo tipo tomaron contacto con sociedades étnicas de

tradicion chamanica que emplean usualmente plantas con un alto contenidoa | c al oi des

(Porras 2003) se conoce el neochamanistae en este puntdondeno se toma en cuenta

las aptitudes del chamanfalc r ear una i magen desfigurada del

no tomar en cuenta que sus capacidades y sus funcionesrasifaripmente inmersos en

una compleja red de ,2003) aci ones socialeso (Po

Pensamos que lo riesgoso de un movimiento como el neochamanico se
encuentra en la laxa utilizacion de un mismo término para referirse a
fendmenos, circunstancias y enfogumeuy diferentes entre si que, en todo
caso, tienen en comun el ser exéticos o poco usuales para la cultura
occidental dominante. Con ello se pierde significaciéon a la vez que se
desvirtian y se descontextualizan el conjunto de practicas y concepciones
gue bajo en nombre de chamanismo, forman parte constitutiva y
explicativa de muchas culturas étnicas (Po2883)

Por lo tanto cabe analizar y ser critico con los contextos culturales y las formas que es
usado el chamanismbos libros de Castaned968; 1977)leidos losdosprimeros por la
mayoria de los sujetos de estydigon la referencia principal de todos los adeptos del
cchamani smoeée en el m,ul93bp Cados cCastheedd968) e ( Per r i
introducido al conocimiento del linaje den Juan Matus, un indio yaqui de México, que le
ensefa el arte del ensuefiel ger un hombre de conocimiento (Castaned@8)19
Castaned42004) no aconseja el uso de plantas de poder, r&jlexiona sobre el
despabilamiento de las estructuras dedatefi s i n vi gi | anci a especiald]
Castaneda), las plantas de poder pueden producir resultados lamentables, ya que mueven el
punto de encaje con brusquedad y en forma errética, y a la larga, terminan cobrandose en la
salud, la cordura, ywecesenlavidadelr act i canteo (Torres, 2004
En capitulos posteriores (capitiNg v y vi) se tratara lasacacteristicas de [aanta

maestra el cactus del San Pedrblacia este cometido es Util introducir edtudio de
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doctorado del chamami® mestizo ayahuasquero en la Amazonia PettiaAgui los

vegetalistas recibeal conocimiento de las plantas denominaplamtas maestrag i p4 an't

teacher so) o fivegetales que ensefano: Al as
transmiten sus propiedads cur ati vas, l os cantos, l a pl an
1986:16).

Asi mismo Henman (2004) (autor de mama coca), estudioso contemporaneo del San
Pedro, defiende la postura de los indigenas sudameridanpknta maestratiene un
espiritu que mesefia, tiene su propia fuerza y va mas alla de la division de mentefeuerpo
La definicion deplanta maestras la que se utilizara en la presente investigasiéndoel
mismo conceptaitilizado por los sujetos de estudia nombrar eli Abuel o San Pedr
comoplanta maestra
Por endesl uso de lgplanta maestrael cactus del San Pedren el ambito urbano

se acerca a la busqueda de la atiin que conlleva despertar la conciencfs un  fAr i t o

de transformaci-n (&) gue quenep lprepulsarouma f unc i
di soluci -n del ego que de paso ,R0l1)maomoegener
una experiencia fAtr and¥ds d6). madora del al mao (Z
#Luna (1986) Vegetalismo: Shamanism Among the Mestizo
epart dm€mwmpar at.i ve Rel i gi on

®Una antropolog2a que florece foachtusde ShaEnRterdedveitrsotaa  dAe
Bz2a Labate. PDF.
*AC-digo en vivoo
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

fiLa ciencia comienza con | a observaci-no
C.W. Morris.

Tipo de Investigacion

La investigacion tiene un enfoque cualitatige utilizé porcentajes para mayor precision

de la informacién)describe el hecho en el que se desarrolla el acontecimiento, son datos
descriptivos: las propias palabras de las personas y la conducta obg@tesdze 199 El

propio individuo constituye su accion, interpreta y valora las cosas con las que g#ene qu
actuar. En las formas de vida se descubre las reglas sociales que dan sentido a un
determinado tipo de actividad socjRérez, 199%

El enfoque cualitativo grmite comprender y conocer las redes que forman los
sujetos,en sj la descripcion de lasamacteristicas deusodel cactus San PedmAchuma
enlaciudad de La Paz

El tipo de investigacion esxploratoriapor no existirinvestigaciones de este tema.

Por lo tanto no se plantea una hipétesis por ser un tema no estydiegrece de
informacion (Hernadez, 198). No se puede confirmar que es representativo de esta
practica cultural (Spedding, 2006: 139).

Método de investigacion

La investigacion por seexploratoriautiliza el método etnogréfico caracterizado por la
principal finalidad que es ladescripcion de culturas (Hammersley & Atkinson
(2001[1995]: 24)comprende y aprende nuevos procesos sociales que permite conocer a los
sujetos de estudio y la experiencia que tiene con el cactus del San Pedro o Achuma.

La etnografia explota la capdad que todo actor social posee para

aprender nuevas culturas, y la objetividad que estos procesos ponen en
funcionamiento. (é&) De hdesrpaéndea princi pal
culturas(Hammersley & Atkinson (2001[199524).

La investigacion etnogficafitiene una orientacion naturalista y fenomenoldgica. Por ello,

su estudio de campo se caracteriza por sus descubrimientos foMigo8nez s/f: 8).
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Cabe destacar que se concibe al i nf or man!
sociedad (é): un individuo que puede suminis
pues ® es el portador dg Guweal R2MNBeugetosy de s u

deestudidmon constructores de sus actividades:

1 El informante no es portador de una unidad sociocultural, sino su
activo constructor;

1 es, alavez que su sujeto, objeto de determinaciones estructurales de
dicha unidad;

1 ubicado en determinada pasic social, sus comunicaciones son
pertinentes a dicha posicibn 'y no  pronunciadas
omnicomprensivamente desde la totalidad;

1 es parte de un proceso histérico desde el cual aporta experiencias,
expectativas y transformaciones;

1 un individuo se transforma @nformante al entrar en relacién con
el investigador, esta relacién es social y se concreta en situaciones
especificas; por eso, el informante suministra informacién
condicionada por su experiencia histérica, por la posicién social que
ocupa y por la sit@dn del encuentro con el investigador, tras la
cual subyace determinada definicién de la relacién en tanto relacion
social;

1 el informante suministra informacion complejizada por estos
factores para el investigador, quien eventualmente puede
transformarlaen datos de su investigacion (Guber 2004: 131).

Es asi que cada sujeto de estudio lleva consigo una sintesis de su cultura que puede
expresar mediante acciones, discursos y hechos.
La presente investigacioutiliza pseudonimos para los lugaredog sujetos de

estudiq asiguardar la identidad de los mismos

Técnicasy herramientas deinvestigacion

Lastécnicas e instrumentos de investigacion que se utilizaron en la investifysridm la
entrevista antropolégicapservaciorparticipante, entrestas informales, historias de caso.
El registro de informaciose realizé con las siguientes herramientasderns de campo
grabadora, camara fotografica, materialatesujetos de estudio.

[E]l registro es la manifestacion concreta de este procesogpmho el

i nvestigador concibe el campo y cuanto suUCc«¢
ayuda no solo para preservar informacion, sino también para visualizar el

proceso por el cual el investigador va abriendo su mirada, aprehendiendo

e campo y aprehendiéndossianismo (Guber 200£251-252)
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Durante el transcurso de lavestigacionse utilizé el cuaderno de carop aqui se
realizabaranotacionesratando de relacionaon posiblesteorias Esta herramienta es una

base fundamental para los datos y las reflexiones.

Entrevista antropoldgica y entrevista informal

La entrevista antropolégica o llamada también entrevista etnografica (Guber, 2004)
presentauna relacion sociajue trata deno introducirlos codigos o cargas culturaldsl/a
investigador/a:

[S]e propone armar un marco de términos, y referencias significativo para
encarar sus futuras entrevistas; aprender a distinguir lo relevante de lo
secundario, lo que pertenece al informanmecaanto proviene de sus
indi ferencias y preconceptos (&) | a entr
sumamente adecuada para abrir la mirada y los sentidos del entrevistador
y profundizar el proceso de diferenciacién entre lo que procede del
informante y lo que proced de | as i nferencias del i nvest
reflexividad tiene lugar también en la entrevista antropolégica como un
recorrido especular de conocimiento y autoconocimiento (Guber 2004:
230).
La entrevista antropolégica se caracteriza por tener tres etiEpate apertura, de

focalizacion y profundizacion. La entrevista se va rearmando segun la necesidad de la
dindmica de la charla; en la primera etapa se descubren las preguntas y se construyen
Aimarcos de referencia de |05 ascaoirada al ipbarret
(Guber, 1994: 220).

A lo largo de las entrevistase trata deadquirir diferates tacticas o
comportamientos:

A un simple movimiento con la cabeza, asintiendo, negando o
expresando interés y aprobacion.
A repetir los dltimos térmivs con que se ha expresado el informante.
A emplear estas Ultimas frases para construir una pregunta en los
mismos términos.
A formular una pregunta en términos del investigador sobre los Gltimos
enunciados del informante.
A sobre la base de algunas ideapresadas por el informante en su
exposicion, pedir su ampliacion.
A introducir un nuevo tema de conversacion. (Whyte, 1982, citado por
Guber 2004:226).

Adquirir estas tacticas proporciona a la entrevista la no incursion de cédigos del/a

investigador/alos sujetos de estudge expresan con mas confianza.
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Por lo tanto existaina configuracion de nociones y acciones donde los actores
producen y reproducen esta clasificacion (continuidad y transformacién) y hacen que el
mundo social cobre sentiddqui los sujetos le dan significadp construyen eimundo
social en el cual existen (perspectiva del actoa)relacion sociaéntre la investigadora y
los sujetos ayuda que se genera también esa significacisi.el significado forma parte
de las relaciore sociales. (Geert4,973; Giddens1987,explicadopor Gubey 2004: 74-

75).

La segunda etapa de la entrevista es la focalizacion es, donde se tiene todos los
datos recopil ados: Afdescripciones, val oraci o
parde un an§8l i 6uber 2004230 hanmgroera etgpa de la entrevista es de
profundizacién: de ampliacion de los datos categorizados.

Las entrevistas informales son conversaciones largas o cortas que se llevan a cabo
con los sujetos de estudio eualquier lugar o tiempo (Spedding, 20069s Llencuentros
esporadicos e informalasvieron para proporcionar nuevos datos y end¢renposteriores

para poder ser grabados
Claves de la transcripcion
Las claves que se usaron en las transcripcion&sdmtrevistas, que serviran para leer las

citas textuales en el transcurso del documento, son:

Tabla 1. Claves de transcripcion.

CLAVE SIGNIFICADO

[] Pausa corta

[2] pausa 2 segundos etc.

MAYUSCULAS hablado a voz fuerte

Palabras subrayadas habladocon énfasis

/Ipalabras// palabras o frases  enunciad
conjuntamente con la que sigue o
precede

s Indica prolongacién de la silaba o let
anterior.

((palabras)) Expresién corporal

(é) No muy clara la grabacion, no
entiende lo que dice, lmue no se
registra

Fuente: Andrea Pinto.
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Observaciorparticipante
Al empezar la investigacidégse fuea los lugares dondes sujetos de estudmortaban el
cactus del San Pedroon referencias e indicaciones que ellos me proporcionabdase
entrevistasg intentaba ver a través de su mirada cémo era el.lMgaios fueron los
intentos fallidos para llegar a los lugarpsr lo que se recurridlas sujetos de estudpara
visitar estos lugaresPor lo tanto la interaccion colos sujetos deestudio produjo
importantes datos: se pudo recopilar los datos acerca de la percepcion y significacion del
cactus poillos sujetos de estudiademas de observer situ como tratan a la planta y el
espacio.

Asiseentendera | a obs er v a®mocomoupaaaptadioo inmediaia de
lo real, sino como una elaboracion reflexiva teGeaapirica que emprende el investigador

enel seno de relaciones200:484) sus i nformantesbo

Historias de caso

Las historias de caso es |l a t®cnicas utiliza
a diferencia de | a historia de vida, se esta
i nter ®s, para poder inveshggalODa: tadd0ecteni
c-mo | a persona ha |l egado a ser un gu2a cha

As2 el investigador motiva | a histori a: e

sienta c¢c-modo para acordarse aconteci mientos

autocr2tica.

Sistematizacion o codificacion de datos
Codificacion abierta.
La codificacion abierta (de la teoria fundamentidfue utilizada para sistematizar y dar

un orden a los datos. Es asi que entendemos por codificacién:

Si bien la teor2a fundamentada daemi ¢ aa prealeinza&r ans§
investigaci -n se wutiliz- la herramienta de codificaci
dat os.
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[L]a codificacién constitye otra transformacion del material de campo

porque presenta una clasificacion preliminar de los resultados a fin de

incluirlos en un cédigo o categoria que tiene sentido dentro del
acercamiento te-rico al probl ema de quien i
paradoja en la metodologia cualitativa, porque a fin de acercarse a la

informacién recolectada en el trabajo de campo de manera sistematica, la

investigadora o el investigador debe distanciarse de ella mediante las

sucesivas transformaciones de la intexatcioriginal en material

analizable (Amuchastegu001:187).

La codificacion abierta r at a de fAabrir el texto y expon
significados contenidos en ® 06 (Strauss & Co

Y

1. Buscar c¢-digos fAen vivoo, t ®r mi nos usado
2. Dar un nombre provisional a cada c¢c-digo,
3. Plantear una bateria de preguntas especificas.

4. moverse rapidamente hacia dimensiones (relacionar comanter
externo)(Strauss1987:21).

Aqui coloco algunos ejemplos de la codificacion abierta que sirvieron para el analisis de
datos:

Tabla 2. Codificacion abierta

Cédigos en vivo| Nombre Preguntas Dimensiones
provisional
Al a i degqViae ¢El viajeen relacion a Ig Viaje
Pedro  siempre exploracion intern2
es como ir, ir JEn relacion a la
como en un ensefianza del Sg Exploracion
viaje, como ung Pedr® ¢La ensefianza
expl or ad relacionada con la i
#5. pg.123.1 inmensidad que ell
menciona? Ensdianza
fentoncegiser, p { ¢La planta se vuelve ul Respeto
hace puespensg San Pedr|ser que te ensefa,
en él como uné sabio, tiene 1
persona a la qu conocimiento Y|
hay que sabiduri® ¢Serd asi| Sabio
respe.t#.r para todo8 ¢ Cudles la
Pg.15.3 diferencia? 1
Personificacion de I
planta
Te ensefia

Fuente: Andrea Pinto.
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De esta manera se sistematizaron y ordenaron los datos para poder dividirlos en dos
capitulos de descripcidn. El primero consiste en la transicitba dionisiaco a lo apolineo

del uso del cactus del Achuma, donoe sujetos de estudi@nen la libertad de ingestion

del cactus y generar sus propias normas Yy rituales. El segundo capitulo consiste en lo
apolineo, una ceremonia mas estructurada y eboruso de simbolos, asi generan

experiencias de muertenacimiento (Exaces).
Delimitacion de la investigacion

Ubicacion geografica

La presente investigacion se realizé en la ciudad de La Paz (departamento de La Paz,
provincia Murillo, Bolivia) situadaa 3640 metros sobre el nivel del mar. La ciudad de La
Paz tiene 793.293 habitantes y una extension de 133.985 km2 (INE®2001)

La Paz es la sede de gobierno de Bolivia (no asi su capital) y por tal motivo las
demandas sociales se suscitan en ella. Asiqfiee en octubre del 2003 se derroco al
presidente Gonzalo Sanchez de Lozada (Miranda, 2013) que daria paso a la asamblea
Constituyente y la promulgacion de la nueva Constitucion Politica del Estado Plurinacional
de Boliviai esta fue una lucha de los bo#imbs, en especial de los pueblos indigenas

£fsta CPEP en su art2culo cuarto sefala el
garantiza la libertad de religibn y de creencias espirituales, de acuerdo con sus
cosmovisiones. El Estado es independientede r el i gi - no (Constituci

Plurinacional de Bolivia, 2009).

38Se wutiliz- |Iposr deamipoesz adrell &2 QiOnlvesti gaci -n el 2007
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Mapa 1. La ubicacién de La Paz (Bolivia)

| L _—pe
P MAPA POLITICO
7 1 3 D LA REPUBLICA DE BOLIVIA

Fuente: Instituto Geografico Militar Bolivia.http://www.igmbolivia.gob.bo/download.phpMapa Politico.

Modificado por Andrea Pinto

Algunas montafias que rodean la ciudad de La Paz se caracterizan por ser apachetas,
lugares sagrados donde se realizan rituales (Virty, 2000; Valencia, 2014). Estasdogare
apropiados por las personas que usan el cactus del San Pedro para poder relacionarse con su
entorno y entes sagrados. A continuacion haré una descripcion del origen social para

comprender el contexto cultural en el que se desenvu@seujetos destudio

49


http://www.igmbolivia.gob.bo/download.php

Mapa 2. La ubicacion de la ciudad de La Paz

LA PAZ
Seccion Capital
Provincia MURILLO

4000 0 4000 8000 12000 16000 20000

" Provincia (1
Sur Yungas /|

Fuente: INE, 2001

Delimitacion temporal
Lapr esiemvteest i gaci -n tiene tres etapasealnzpre
|l os afos 2007 al 20009. Enajecs tde pcrameeo la® & tragpa

|l l amados fApadrinos informal esoigE#ammef sbeg &
personas gue ti enen relaci -n ede. @aom stedd, a
i nvestii.Aggaukors/ea comenz - - a trreogloilz agri claa een tsrue vpir:
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segluanpdear t ur a y T as aleintfaeivmaslfeass en ,emuni one
iestas, en diferentes 8mbitos p%¥%blicos, en

Lasntrevistas lansbeepw@agti c adsdpgmnit mgesti - n ¢
actus se reali vaercealsosal swjidtaas nuec hast udi o.
onoci - | os lugares donde crece y recolecta

Asmi sme entrevi staimaadovpegattedbaamylad call e c
|l as bHROPEBD® se vendza el csaucj teut so)s. fduea reosat yuodri 2
-venes de 21 a 30 afos de edad, por | o que
acilidad que se present - habl ar con &este
briied os .

En slegunda etapa de i nveg2ti0®aail- n20dlle sfeu e
rofuhdszdeaawdo | a segunda y tercera etapa ¢
ocalizaci -n pywpmrdefrursdisszaraneatrn zcBant egysotr& aest.a p a
ntrevistaron a informantodsindli dae ledbs cacaluss
e decidi - | nwvsasdriagdhda el uso ritual

En esta etapa de investigaci- -n se deci di

experi mentlaors Isaj quos de estudio expresahb

nf ormantes c¢clave tuvieron m8s <confianza pa
eal i z - en una rdiathuzaal llalragneaqldoe Isi $a@an pRAe dr oder

i tual8nyi csau idnitner na.

L a tercede ientvagsati gaci - n gue ehueevelst 29
ntropol -gicasas®. hiLatsorhiisss ode as deuewaes fue
u2as ¢ hsujeiGsneeastadgue sigui er on epll acrataae stor adse | L
omo el San Pedro y | a ayahuasca.
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CAPITULO IV
SAN PEDRO O ACHUMA

Grafico N° 1. Guardian Chavin con un cactus de Achuma.

Fuente: www.culturamundial.com

El presente capitulo contiene las diferentes definicioneplaldas maestrasla resefia
histérica del uso del cactus del Achuma en Bolivia, lo cual incluira una aproximacion al uso
tradicional del cactus, la reconstruccion de este uso se realiza con la entrevista
antropolégica de dos maestros andinos conocedores de plantas mesliginal uso

ancestral del Achuma, y por ultimo el uso del cactus del Achuma en el &mbito urbano.

Diferentes definiciones de laplantas maestras
Las definiciones que se generan en el transcurso de la historia pal@ntas maestras
de poder dependete la disciplina de los estudios realizados acerca de las mismas (Feldma,

2006). Por esta razén se especificara las definiciones en los diferentes campos:
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Entedgenos
Ent e- gen®r niiuneo uanc ufado ,pen nWebhos@d8mi(clo9 A )oner o

hongos junto a su esposa (en Rusia y luego
sustancia que, en su hip-tesis, e-6ar al s S,0 ma
1974). Los Veda ten2an escriRiog ¥agpa rcduaulal es
exi sten 120 hi mnos dedi cados al s oma. E I n
vinculaci-n con el soma:

Tus jugos, soma purificado, que todo lo penetran, rapidos como el
viento, fluyen como la descendencia de veloces yeguas; los
celestiales, aladoy dulces jugos, los mas excelsos estimulantes del
regocijg arden en el receptaculo.

Tus jubilosos jugos, que todo lo penetran, estan desatados como
carrozas; las dulces olas del soma llegan a Indra, el sefior del trueno,
como una vaca lechera al becerro.

Como un caballo dispuesto para la batalla, quienes dominamos el
impetu del cielo que todo lo conoce vamos hasta el receptaculo cuya
madre es |l a nubeé

Soma purificado, tus celestiales corceles, veloces como el
pensamiento, se han vertido junto con la leshesl receptaculo; los
rishis, quienes dirigen el sacrificio, te limpian, @ishi, agradable
soma, vierte tus arroyos sin fin en el centro de la vaRig Veda
Sanhitacitado por Mackenna, 1993: 127)

El soma prevaleci - en llr&8nr elsiugit-amcpae gqauas tsr
di rectamente con |l a religi:-n, es por ®sta r
Amanita .muPsocrareisaa a raz-n y vinculaci-n de | a:
de | a religi-n (ente-geno).

E I t ®r miaa-raém@gipscepuwil dieoadda poi Osmond
provenientes deptob@p&®a mmeantdelgppelgmaespect 8c
O sugesti - n) ((Hop&i mas, a enpaddeBsbhmaams 8t dbi zadas

tradici papamembm&@hesos o religiosos (Ott, 19
Abrieron |l os o0ojos a |l a maravilla de esa r
donde hemos nacido como parte de | a creaci
han descrito todos | os grehdegs omesticos y
el aut®ntico reino de | os cielos destinad
199123) .
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Tras considerar e s Was £®om,ncéi it 8agdBo- np gers p)M O IB¢ uraad
sugiere que | os, hgngosonat ueshoenn geplsabesgech thd enta

naci mi ent o dey |dag Rhsepsiirsi tdeeallilaharded man i- cha d .

Farmacos visionarios
Ant oni o Hslcoo9h8o tffalddo8 8 pf¥ o vy rjeuarliiszt-a uens peasftould,i o

de | as drogas en | amobtos Bedr isau sd et rHaas thaomeasi ddaec
|l as dr Ageadli za una categorigaei e xias)teefn8ordmasc ols
de paz, b) f8rmacos de energ2a y c¢c) f8rmacos

Primero se definiSrimagiw®&nesedaenifi®bpamabion &

una sustancia que comprende a | a vez el rem
ambas a | a vez. Como dijo Paracel so, cs:-1 o |
2 00151:8 8)

Los f 8r mac osd omidsei cemat rrid@ se | Precahicetjuesni dce |d a d

|l et al, canceiceen de tolera
[ B] otras palabras, al gunas pueden consum
aument ar cantidades, y otras no producir
ps2quico sin interponer pamgsdusode varios
con dosis descomunal es. Tampoco pueden pr

una dependenci adaf 2psmircas? nadaoaomeafaabsti nenc
(Escohotado}2005: 1289)

El peligro de estélteigpo @el a8§dmamemci a, como
entrar a wntesy avdwpasei ci ones de uno mi s mo, n o
gue el cuerpo oo Ttahealieps) aya sebrpepxcitaci - -n
Holotrépico

El término es utilizado por la psicologia transpersogake surge de la rama de la

psicologia humanisticacufiado por Grof (1992psicologo estadounidense
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Est a pal abr a compuest a significa l'iteraln
totalidado o fAimovi ®ndose enhdosr ecci -n a | a
totalidad ytrepein = moverse hacia o edireccion a). Este término

sugiere que en nuestro estado diario de consciencia, nos identificamos

solamente con una pequefia fraccion de quien realmente somos. En

estados holotrépicos, podemos trascender la estrecha barrera de nuestro

€Qg0 Yy encontrarnos naun rico espectro de experiencias transpersonales

que nos ayudan a recuperar nuestra completa identidad. He descrito, en

un contexto diferente, la caracteristica basica de los estados holotrépicos

y cdmo estos difieren de las condiciones a las que nasmibsbreferir

como estados alterados de consciencia (Grof, 2@@do en Grof, 2010:

129).
La psicolog?a transpersonal utiliz- estos es
en discusi-n conigqlue @Eoinso leasgp?laar ed lugdai dcdae | ser
como paitall -geconocer el val or del car8cter
i maginari o ( comoo gpdsanjtuenagnu e aonso sp)si(cGr of , 2010)

Plantas de Poder
T®r mi noe nuas aidmvestigaci -n oe pmaesanon? &alldmaair @
reali zar un estudi o sobre €hadd#ntHusandalr : S dn

concepto m8s adecopdbog?aaay |l ha AArqgueol og? a

modo en que son consider aidamp @ r pred hihsoprfbrriec o
ideolog2a de | os Andes, estas m@mlndmtdogs fecmpt2ire
o Avirtudo)o (Feldma, 2006: 11).

Lapgl ant as dded i ped eerl uso de | as plantas p:
continent epoametreenceartnoyna variedad de wusos tr
ritual es. Las m8s caracter 2Nitd ataisa ngag nt: la dhaecl u n
oOmi chadé o oOofl oripondi o6 AnEardiegymayrt dhiea )a, a yl aah udavsi c
Oyajb@dmi ¢t)esri bpsHodsydo bad® x ¥| wnteedocPdddr chocereus
pachanoi, ThichoceFeludmaper2a0¢0&ansl?2)

E I updbadeas seerpdadei ona con | a cosmovi si
poder gue contienet @ranpmoana a uma ¢ sterama@d aponl L
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(1986), que ser8 explicado a continuaci -n:

Planta Maestra
Luna (1986) realiza usstudio de doctorado del chamanismo mestizo ayahuasquero en la
Amazonia Peruan@qui losllamadosvegetalistagchamanesjeciben conocimiento de las
plantasy las denomina: plantas maestra¢ i p& @ at her so) o fAvegetal es
f[L] as plantas tienen espiritus que le ensefian y transmiten sus propiedades curativas, los
cantos, |l a planta ed498@®nomi nada doctor o (Lun
Asi mismo Henman (2004) (autor de mama coca), estudioso contemporaneo del San
Pedro, defiende la postura de los indigenas sudamericpa@s los indigenas la planta
tiene un espiritu que ensefa, tiene fugrzaluntad y su uswa mas alla4 déa division de
mente/cuerpo.
La definicibnplanta maestraes la que se utilizara en la presente investigacion por
ser similar a la que usadms sujetos de estuditos sujetos denominan al cactus que utilizan
para sus rituales confbuelo San Pedro

Planta Maestra : i E |l Abuel o San Pedr oo

Caracteristicas del Achuma

Es un cactus de forma columnar con varias &
trécefrece m8s de 30 cent2metros por afo, |I
resistemedosnasSéd upuede multiplicar de dos f
(Sharon, 1980).

¥Notas deuadepono de campo #1
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| magNethFot ografz2a del pcactéshdeaesqueje del

FuenAnedrea Pinto, 2007. (fAEsqueje del cactus

| magNelhFot ogr afr2aamide claacs ones del cactus Ach

Fuente:Andrea Pi nto, 2007. (ARamificaci-n del <cactu
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E I cactus comienza a ramificarse desde su ba

|l os meses de juni o, julio y 2Za@oséent 2 mdtores
di §nm¥tro

E I cactus del San Pe&drhd npts§ gdamtema edé ll a
Trichgdantdwny (ROBMd Ml a tr es e s ekccihei sn oprsii rsc i
pahaqmwd es originaria deb) &chiiadop s iysq apee rt wev idae
comienza en el depart amdn&cohidneo plsii,ma gbirea sdsgee s €
encuentra alrededor delHehnhaththOSFi) h i embbar gol ¢ € g
conocido como pgaritchoipeceinetfraimdhéemi ssi gni fi ca p
cer esuisgni fiipcoar cliar ifoor ma col umnar de | os tall o
Fel dman, 2006) .

La farmacologia del cactus d8kan Pedrocontiene los siguientealcaloides: la
mezcalinala tiramina, la metiramina, la metoxitiramina, la odenanina, la analonina y el
tricocerence (Bianchi, 1996: 321 citado en |
variedad que en vez de mezcalina contiene dimetiltriptamina (también conocida como
DMT) 0 (EscoHbij.ado, 1995

La férmula molecular es parecida a la hormona cerebral noradrenalina, la cual se
produce en el cuer po: fact Yaan en | a trans mi
(c®l ul as SthalteskiHofreaars1p7®: 18%.

Resefia Histérica detactus de Achuma

El uso del cactus del Achuma data desde a. C. en la cultura Guitarrero, en la

sierra de Ancash, Peru (Feldman, 2006l cactus es datado desde hace 10.000i afios

Aqui se encontraron restos botanicos como polen y frutos del sact A s i |l os habit

Guitarrero han mascado e ingerido los tallos del cactus, como se sugiere, entonces han

conocido y wutilizado sus efectos sicotr-pico
En el periodo formativo (166R00 a. C.) Las Aldas, Garagay y Me Grande son

““Notas ploguadeir no de campo #1.
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templos o centros ceremoniales. Chavin de Huantar, Cupusnique y Paracas tienen
representaciones del San Pedro que muestran su uso en telas pintadas, restos botanicos,
ceramica, arte litico, caracoles sagrados, (Feldman, 2006).

Grafico N° 2. Ceramica de la cultura Chavin.

Fuente Escohotado (2002fiCeramica de la cultura Chavin. Se aprecia la figura de un jaguar, animal

cham8nico por excelencia, agazapado entre |l as colu

Desde el fin del formativo htsla época de la conquista espafiola la representacion del
cactus se encuentra entre culturas Chimu, Lambayeque, Moche y Nazca, con
representaciones en ceramica, textiles y piedra (Feldman, 2006).

En el caso de la cultura Moche, con la recoleccién dea@ssagradosos cuales
presentan laapacidad de absorber y sintetizar la mezcdlaeja, 2002)se realizo este

arte:
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Grafico N° 3. Dibujo del cactus de San Pedro en la culturioche.

Fuente:Fel d ma Esén@ ée)recdleficion daracoles sagrados (Scutalus sp.) Pintada en ceramio

mochica .)

La denominacién antigua para el cactus del San Pedro (desde su uso prehispanico) es

Achuma en el/ocabloaymarai Ac h u ma : Cardo grande; y vn beu
juici o p(Bertonig h984r[E612p bcitado en Feldmg006: 23).
Durante el siglo XVII |l a Al glesdama Cat - |

extirpacién de idolatriéis En este contexto, lAchumarepresentd un obstaculo para la
aculturaciéon de los nativos, y p@ilo se convirti6 en uno de los objetivos de los
extirpadon096623) Fel dma

En este contexto &@an Pedrpconocido com@&chuma aparece como un obstaculo
para la cristianizacion de los nativos. Aéhumaera utilizada por las elites gobernantes en
Cuzco, Potosi, Cajatambo y otros sitios, donde los principales curacas y caciques la
consumian como una bebida sacrameiitt grandesceremoniascon canto$ para
Afadi vinar o y (Felodmaa 2006 eci si ones

El poder impuesto por los conquistadoreslogro extirpar €uso ancestral de la

Achuma sin embargo provocé cambios en su caracter origiabtomo se refleja en el

60



nuevo nombre que adquirio la plant&am Pedrpel que sostiene las llaves del cielo
(Feldman, 2006:8).

Y para concluyrcon este capitulo [...] remataré / con una infernal
[idolatria] que todavia dura y est4 muy introducida, y usada dellos y de
los casiques y curacas mas pringipales desta nacién y es que para saber la
voluntad mala 6 buena que se tienen unos a otros, tomhrebaje que
llaman Achuma; que es una acua, que hacen del cumo de unos cardones
gruessos Y lisos, que se crian en valles calientes; bévenla con grandes
ceremonias, y cantares: y como ellas sea muy fuerte, luego, los que la
beven quedan sin juicio; yipados de su sentido: y ven visiones que el
Demonio les representa, y conforme a ellas jusgan sus sospechas y de los
otros las intensione¢Oliva, 1998 [1631]: 169 citado en Feldm&006:

23).

En Potosi y Chuquisaca se encontraron documentos que reVeiso de Achumaen la
épocagprehispanie:

[...] existencia de un culto sincretistitouyo rito central que el P. Patifio

n o duda en def i ni r -hAincloia éanimgestdén d e | Demoni ¢
comunitaria del zumo de la achuma. ElI mencionado culto era cedebrad
por mini stros AAchumeroso [ .. .] AEnN est a

Eucaristia, la particula habia sido sustitui da por una rodaja de la achuma

al interior de la cual los practicantes del culto creian ocultarse el poder de

Santiago. Bajo este disfraz, en efecto, seg
la antigua deidad andina del trueno y del rayo [...] el espiritu de la

achuma se manifestaba como rayo fulgurando la conciencia de los

adeptos al culto quienes, precisa el documendespués de danzar

alrededor de | a rodaja de achuma, i nger2an
les priuaba de juicio [...] EI mismo documento relata, ademas, la

existencia de un culto local a las matas de achuma que crecian en la

cumbre de altos pefiascomfo a fuentes de agua salina (Polia 1999: 138

citado en Feldma 200614).

Asimismo & Chuquisaca se encontraron documentos que hacen referencia al uso del
fi ¢ h uimedir@ndose al Achuniaen la época colonial:

AfiLa chuma que son VvV Isadss erc rebanhdan, /s espi nosos
puestas sobre la parte dolorida de la goza alibia el dolor, y lo quita, del

sumo de esta yerba usan los indios supersticiosamente bebiendola con

que pierden el sentido, yVasguezden que ven (Queé
Espinosa, 1948.630]: 610 citado en Feldma006:24).

La Achuma posee virtudes terapéuticas que siempre se conocieron desde la época pre
coloni al : Afaprovechan su zumo contra |l as int
y bebido en poca cantidad, es bueont& las calenturas largas, contra la ictericia y ardor
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de orinao (Cobo, 1 9 5SBler, 1998: 31). ®or toaadhto, dyraote la Sa |l a z
extirpacion de idolatrias, los conquistadores se preocuparon por el uso del Achuma que
bebido en gran cantidgmoducia visiones (Salaz&oler, 1993).

Convencidos de que jugaban un rol decisivo en la transmision de una

tradicion y en la evolucién de un universo onirico al margen del

cristianismo, los extirpadores se inquietaron y se interesaron por las

formas deconsumo, por los efectos alucin6genos (ebriedad y visiones) y

por |l os prop-sitos perseguidos con el fin
infernal 0. El tema aparece ya en | os pri me
Ledn, y se convirtié en uno de los ejes de las estaseealizadas por los

extirpadores Bernand et Gruzinski, 1988: 161 citado &alazaiSoler,

1993: 31)

Ante estos aconteci mi emtuasialsumgovi milantrebee¢l
Okoy (lIp@&5)a protestar por |l a extirpaci-n de
costumbres y | a explotaci - -n de trabajo ( me
predicadoridesidperdigem&@gi -nidee Hammaoigabd®ee l)
de | as iawmitnigddaadsa&dldeaa9 3) .

Lapl antas fmeastnr asti | i zadas como recurso
Onkoy, |l as cuales serwadadqgqueueavandhamczeanr ra&tboas:
Al e]l alucin-geno erwakseidepgensablenpagaavolk

or2geneso (Saignes, 1993: 64).

E I nombres8awmr Pgdna por wunal i iPeu&nciod oo
pues San Pedro es el encargado de abrir | as
al cal ociadcet udse | abr e, en el ritual, el -camino
Ar tyd/I8z gGalzr, 20 @68 9S)i.n e mlbuasrog od eel San Pedro est
| os cambios de | a |l una (conoci ndiegpretnad ed ed et rl aa
|l uhbhena o nueva (Schultes & Hofmann, 1979).
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Uso Tradicional actual del Achuma o Wachuma
Charazani, comunidadchum&*
En el transcurso de la investigacion se pudo conocer a un médico Kallawaya (después de
entrevistar a muchos) qizo conoceel uso ritual y sagrado del Achuma en la comunidad
de Achuma Charazani.
La comunidad Achumasta en la provincia Bautista Saavedra, Chardzar®az. Aqui
viven los Kallawayas que son médicos ancestralestienen eldioma llamadomachaj
juyai. A 3250 netros sobre el nivel del mar existen 64 ayllus y cada ayllu contiene a
quechuas y a Kallawayas. Dentro de la comunidad s6lo 3 o 5 familias son de la cultura
Kal |l awaya: Al ] os quechuas son m8s de | a ti
espiritual, loal | awayas somos m8s espiritual eso (AnNt
Dentro del paisaje de pie de valle, cedeauna vertiente de agua, en medio de la
cordillera oriental, tierra de conocimientos ancestrales y de plantas medicinales, vive el
médico KallawayaAntonio. Los céndores, zorros, y otros animales se comunican con los
médicos Kallawayas en un lenguaje milenario para la armonia de los mundos material y
espiritual(Antonio, 2011, entrevista)
El cactus del Achuma nace en sus montafas y cabeceradede &sluna planta
sagrada que es considerada como una persona, por lo tanto para cortar el cactus se hacen
losQodi fff{wésrendas donde se coloca koéoa y hoja
permisd® conversar con la planta). Es considerada medicinauilizan para subir a la
montafia Sagrada y para ayunar dos o tres dias en la busqueda de vision.

Tienen tres formas de ingerirlo:

T AComo ensal ada, bajando siempre | a corteza
M otra forma es haciendo coser;
1 yotrafoma es directamented (Antoni o, 2011, ent

Para poder ingerir la planta sagrada es necesario que el individuo tenga claro cual es el

propésito porel cual serecurre a lgplanta maestraCuando se sube a la montafia sagrada

“Pseud-nimo del lugar

“En quechua, es un plato, fAun 6nido6 hecho con algod-
colocan |l as ofrendas (por ejemplo, hojas de coca)o (R
“Notas de campartobsemawmaei rmarzo 2011.
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se ingiere o come el cactus paatoconocimientoin cuando est 8s en | a m
conociéndote a ti misma, cierras tus 0jos, cierras tu oreja, entonces puedes conocerte,
puedes conocer el profundo de tu almao (Anto

El ritual quevamos a hacer en la montafia tomando el San Pedro, son

tres o cuatro horas de viaje a la montafia sagrada, donde esté el cabildo

del viento, tierra, agua, fuego, los cuatro elementos de la naturaleza, el

cabildo simplemente es un lugar si quieres sol, drandar, si

quieres sol, va a ver sol, o si quieres lluvia, va a llover, es para

armonizar y neutralizar, el pasado y el futuro esta presente todos estan

en uno, estamos conviviendo, entonces cuando te digo caminar a la

montafia sagrada, no es una camidatatletas si no que en cada paso

vamos meditando, y tomamos el San Pedro, y él nos ayuda a caminar

y armoni zar con el mundo materi al y el
Nosotros utilizamos el San Pedro para subir a la montafia sagrada,

para ofrendar para que haigaz, equilibrio, en el espacio y el tiempo,

para que no haiga pelea, nosotros vamos a este cerro ofrendar.

Chéall amos con San Pedro el l ugar sagrad
ofrenda (Antonio, 2011, entrevista).

El caminar con el cactus de Achuma en la mietsagrada ayuda a armonizar el mundo
material y espiritual. Aqui los Kallawayas son los mediadores y los abuelos y los espiritus
de la montafia son los que curan a la persona (Antonio, 2011, entrevista).
Cuando la busqueda es de viéforentran en ayunas dos o tres dias, los espacios
donde se realizan los rituales son cuevas que han pertenecido desde la antigiedad a las
Chullpag® cuevas que no todas son cubiertas o ceffadaisAchuma ayuda a entrar a la
Visi-n: A ent ote ayads, teeatom@danel Jae Bedro es una persona que te
ayuda a concentrarte, entonces es una planta
Realizaré una cita de la entrevista en la cual se le preguntd acerca del uso de los
jovenes en la ciudad de Paz:

El San Pedro puede ayudar a los jévenes drogadictos a salir de la
droga, y convivir con la pachamama, porque quizas se han ido a la
droga porque han perdido su pequefio ajayu, el San Pedro puede

“Las visioneesxpandeaoteado@E ncisae (eEnBEra como en un ensu

i m@8genes, y te comunica mediante s2mbolos o i m8genes
“Cultura antigua, antes de |l os Kall away acsh u(lédmptaoni o, 2
el aymara antiguo haya significado 6envolturad en | a
a significar tambg®n demeatiyertaoegotorre funeraria. E
en particular a |l as antiguas torres funerarias que se
Berg, 1989: 255)

“Notas de Campo, obserlvzaci -n participante junio 20
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ayudar mucho, una persona se ha ido a drogadiccion gdrgu
perdido su pequefa alma, te encuentras molesta, extraviada, entonces
buscas un refugio de repente droga, entonces tu mente, quizas busca
una solucion, pero en vez de dar solucion estas dafiando a tu cuerpo a
tu alma, pero todavia, entonces hay que ldev@lma a esa persona a

que recapacite, pueda salir, puedes ayudar mucha gente dando San
Pedro es una persona, y que tomen ayuda mucho (Antonio, 2011,
entrevista).

El médico Kallawaya Antonio fue guia @dgunossujetos de estudi{?5%), los cuales
hicierondos formas de ingtion del cactus del San Pedro, la relacion que se forma a partir
de los rituales es estrechgiden consulta médica, apoyo en limpias de sus unidades
domésticas, de sus actividades, estdn en constante viaje a Charazani, dondarcoraenz
llevar a nuevos san pedreros para que hagan rituales con Ahtonio
La otra entr eVvAnsatwdc @saeo creedaolri zd-e a aunhi st or i &

pudo compartir | os siguientes conoci mientos:

A ma wAndiode la ciudad de La Paz
Wiranacido en | adeoPf adagiumdaey dle®Paguwe | a amazo

del ®Beeile enseffo todos sus conocimientos de
andiEha.conoci miento de | as plantas ®sagpadas Y
|l a tergiversaci-n y Apretensi-no de wusarl as
La tradici-n or al gue tiene Wi ra hace (¢
conoci miento, pelr U®oqeei sgqatiia- qguee | as pl a
prevouwlstlaecyt ura de.l a hoja de coca
La |l 2nea de | os curanderos Andinos es muy
20 tipos de maestros, y cada uno tiene su fo
como ndel coraz-n, del eanltnrae v idset asu 20U ErN) p o OE S
gue tener cuidado con | as generalizaciones,
y Su manejo de conocimientos para |l a curaci

El cactus del miSmaddetda mb ie®ru daanlsu ngan | d | Waac hi

““Notas de campo. Cuaderno de campo #5.
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ment e i IumA ndidfaedr enci a de | a ayahuasca que e:
es una ©planta sol ar, mayor mente se hace en
conocidos por | os maestr osi.t uMilreas ,r elaolsi zrae aclaidz

a |l os ciclos lunares y con | os tiempos f emen

Cuando aparece | a (léyred azpadmade® clont il eamp an
Il I ena, m&s que todo A: upi®rmqdueecirnmozs- n W: po
nosotros cuando algo est8§ Il eno de energ
cuando salen a caminar |l os ajayus, cC omo
trabaja con todo | o exterior, t odo
ienen que estarea@i f,] olra deurpdceil- np,or
a tener, va a ser a partir de |
ry, empieza a contar tus <cosas u
, |l as estrella todo te empieza habl art
infaad, (emtrevista, 2015)

- QO — —
o]
c
@

cC o

as?2 como el uso del Achuma se relaciona c
I Ac huma, sef Alchuaqguaea ilead cbiaurdeaiglo eldee ILwag aPra zd o
t i guarnmemiteer on iTlpors eAxd uebashinfnposesl vo en aynmn
nota pNlaetesec@d s amawtqause, adhdcwme2samnwi vz an ah?
randeros del Ac huma, con el tiempo se ha

® 0O o 9 o m

w < d® S5 d »m

p2ritu y se ha mahit®niedrft eévinotmb)reod (Wira,

Es de esta manera que se pudteon caecsetrrcaalr dae c
pl anta dendAchemprofundi z- en ®ste 8mbito por
| t.&fF algyr upo cul tur al estudiado es urbano o
fluencian estos conoci mientos en el uso de

u
n

tambi ®n el conoci mento de influencia europ
sicoactivas,deparr i bor § aat graedescirdkeagtosl el
c

huma.

“Entrevista Wira (amawdbta conocedor de |l a historia or
“Todogemstbrden para gque se haga curaci-n

*No se ha podido profundizar uma eohr W irataly elazconda
necesitaba ir a |l os rituales e ingerir Achuma, Yy cono
y antrop-logos que quisieran profundizar con este con
paticipar .en |l os rituales
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Uso urbano del Achuma o Wachuma

En la parte urbana los entedgenos se conocieron a gartia cultura psicodélica o
enteogénicaque viene de los afios cincuenta, tiene un paradigma de comprension
psicotomimético (sustancia que provoca una psic¢Bisicgla, 2014) Comienza con el
descubrimiento de Albert Hoffmgta943) en los laboratorios Sandoz de Basilea en Zurich,

del LSD. EIl laboatorio, interesado por las plantas medicinales, aislaban y probaban los
quimicos de las plantas para conocer sus propiedades y dosis exactas para su uso (Matrti,
1987).

El investigador estaba trabajando con el cornezuelo del centeno (hongo que crece
del enteno), usado para las hemorragias después del parto, cuando produjo dietilamida del
acido lisérgico (LSD). En 1943 cuando manipulaba el acido el efecto entré por sus dedos, y
experimento un estado expandido de conciencia. Luego experimento ingerirlo:

Reaslltd que era cinco veces la dosis debida. La dosis normal es 0,05
miligramos, y yo, para mi primer viaje, habia tomado cinco veces mas.
Fue una experiencia terrible, un mal viaje. Todo cambi6, y tuve la
sensacion de que habia abandonado mi cuerpo, estaba&spacio y
podia ver mi cuerpo alli, y pensé: tal vez te has vuelto loco, o a lo
mejor ya estds muerto. Fue realmente terrible, porque seguia
consciente de mi situacién y de la realidad cotidiana al mismo tiempo
( é Pespués de cinco o seis horas valginuevo a la normalidad, y
entonces realmente me lo pasé muy bien. Disfruté con la sensacién de
haber vuelto a nacer. Volver de un mundo muy extrafio y encontrarme
con el mundo cotidiano y familiar. Experimenté la belleza de nuestro
mundo cotidiano, reallodas esas cosas que uno no valora en estado
normal me parecian bellisimas, me di cuenta de lo bonito que es
nuestro mundo, y estaba realmente feliz. Y asi fue, como descubri la
LSD. (Hoffman citado en Marti, 1987)

Luego de la descripcion de Hoffman y los efectos del LSD, se distribuy6 la sustancia por el
ambito de la psiquiatria, para poder comprender a los pacientes que tenian psicosis, lo
usaban en sus terapias para producir estados psicoticos de forma corfiretanpa,

2014; Timmermann, 2014). Por estos afios la horma ética al descubrir una sustancia era el
auto ensayoentre farmacologos, quimicos, psiquiatras, se subministraban dosis para que
no sean letales, y los psiquiatras, en este caso, para comprendepacientes (Fericgla,
2014).
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Surgieron dos ramas: la norteamericana y la europea. En ehestdamericancse
le daba dosis potentes de psiloscibinas y LSD, en un marco contenedor, en este caso en la
habitacion de las terapias, para sanar al peei€n Europa seéesarrolldla técnica con el
psicoandlisis, se daban dosis mas bajas, que dejaba que el paciente pueda hablar, para que
pueda vaciar la informacion inconsciente y se realice la psicoterapia (Fericgla, 2014).

A partir de los afios 60, cuantomenzaron a usar LSD los grupos musicales, como
The Bettles Andy Warhol,Pink Floyd Rolling Stonesentre otrosllamado movimiento
psicodélico, experimentar el efecto de las sustancias psicoactivas, no como impulsores de
estados psicoticos si no pammper la realidad, y las expresiones artisticas (Fericgla,
2014¥*. El psicodélico tuvo mucha fuerzasg expandié a América Latinsyrge también
el movimiento hippie, el uso de sustancias y una propuesta transgresora en contra la guerra
de Vietnam.

En Bolivia también surge el movimiento hippie, la moda de los cabellos largos por
los jovenes, y poleras de colores, con pantalones de bota ancha, la creacion de bandas de
rock progresivo y de fusién (Rock con autéctono) como WBasualdo, 2003)el uso de
sustancias psicoactivas, como la marihudr@D, hongos,el cactus delSan Pedrdue
consumidos en su gran mayoria dejando a los lugares casi sin San Pedros (Ramona, 2008,
entrevista).

A partir del afio 90, el paradigma comienza a cambiar, ya no es talardstico
0 estético, si no mas como concebirlo a un modelo chamé&titop donde Castafieda
influye en esta vision sobre loatedgenogFericgla, 2014). bs viajes a lsAmazoniapara
conocer a los maestros, surge el chamanismo turistico mencionati@apitulo tedrico,
para hacer ceremonias ctos chamanes de diferentes partes del mundo que utilizaban
estas plantas. Las personas buscaban la experiencia estatica directa, trayendo a occidente
técnicas orientales, como la meditacion, el yegaipasana (Fericgla, 2014).

La union de estas experiencias psicodélicas eiomodelochamanicoes lo que

sucede actualmentdratando de realizar estas experienciascentextos rituales)os

®Las discotecas actuales son un intento de reproducir
mec8nicos (Fericgla, 2014).
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individuos la usan como técnicas para conocem@hdo interno.La cultura occidental
relaciona estas practicas carpisicoterapia y cultivo del mundo interno (Fericgla, 2014).
La prohibicion del uso de estas planga€aracteristicale los Estados de la cultura

occidental Spedding (2000)lescribdos discursos sobta droga

Una se refiereaa cloasdyuctraldgo a&qume smr oduc e
Afadicci-no y cuyos consumidor es habitual e
ffadi ct os o0, vZctimas de una enfermedad y ne
el fondo, corr es petnideh iaz aucn a ne sdpee cliae sdues tfa n c
cuesti -n, vista como mesae daurea pdeodwrcae dal i
condici -n de adicci - n, aungue a veces t a
Apersonalidad adica igwe,s -elno raelcpnmoacsd md e nlt ®s
prueban @a&rsdiass stuesnmi nan cC omo Afadict oso. E
desarrol |l - pri mer o, a partir de |l a segunda
considera |l a circulaci-n de estas sustanci
en el |l a. A estas personas no s e | as den
fegoci antesod si no fdterad feiEdd mtse ssto no ,c ud rp aibnd glIsG
de | a adicci-n de las fAvictimaso enfer mas
represi-n | egal y castigos fuertes. Este d
|l eyes que | o encaransanpr ienmepreazs- da® csaudragsi rd eeln sl
XX (Spedding, 2000: ©6).

Estos discursos de represi-n se originan en

mi nor 2 as: i nmigrantes y marginal es. Las sust

gue usabamorsr&@ameqg endpr modan8§ceas, datur a,

se vend2an en farmac®uticas con receta m®di c

Gr8fi4o DNbppybl dei dad de un remedio a base

SAVE THE BABIES}

"There is no better medicine made for babies than
Chamberlain’s Cough y. Its pleasant taste

their coughs and colds, o p. They do mot
hesitate to give Chamberl,
their little ones, knowing tl
in any form, and can be given to a baby with as
much confidence as to an adult. ...
CHAMBERLAIN'S COUGH REMEDY
*e - Always Curess

it contains no poison

o s

FuenEscohot ado ('19989n¢PpbbScddadigleo de un remedio
infantil .)
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En Bolivia | a prohibici-n comenz- , como en
convenio de La Haya (comienzos 1912), donde
coca2?nasec®duenoci a de este convenio en 1988
determinan cu8les son | as Asustancias contro
como fAdroga al uceisn-agemraddhi(b20cG7)n es publ i cact

medi osudecd&om- n

Sin embaugbem@nfieso de estas plantas es ¢

tradicional 6. Es fAmedicinao porque se utiliz
(Pol i a, 1989: 7 cli2ztkald oA cehnu mfad kcdoomeoj bseD ® 6 en  c a
posteriores entra a espacios | ¥%dicos como sa

Brescia (2013) sefiala trece factores que afectan la experiencia con el cactus del San
Pedroen la actualidadla concentraciéon o volumen que se ingiera, la forma destitm
(crudo, decocido, secado o molido), la intencién (lidico, sanacién, meditacion, ofrenda,
exploracion), estado emocional, estado fisico (dieta, ayuno), lugar (casa urbana, lugar
abierto), con un guia (curandero, chaman, sacerdote, responsable ae grgoupo de
personas o si se va solo, la posicién astral (nocturna/diurna, luna, sol), ritualidad (estructura
de actividades), cosecha y preparacion del cactus (ritual, hervido con ceramica virgen,
cosechado en luna llena, etc.) y por dltimo el caftasla cactus tiene su historia, su
i p o d(@resaiq, 2013)

Estos factores son | bemasdugjset @3 | abese net sata U pbds
di ferencian | as distintas experiencias tras
( 19°%ebx)i st en cctieerr2tsatsi ccaasr adel fenonslbmoudahd&ans®

l a cultiuem @lp8da@aa andi na:

E I San Pedro tiene poder y virtud que per

de | a planta depende de quieni anedpelamenta

Basual do Marco (2007) HAElI fASan Pedrod, unmosirodga alu

|l as fAchifleraso de |l a Calle de |l as Brujaso. La Prensa
“Antrop-logo italiano que durante muchos afos ha veni
de Huancabamba y Ayabaca en Piur a, Pemivd, afocsehmBi enti
2013) .
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o desgraci a, y puede ver gu® plaomEgseepueden

puede |l egar a regiones fuera de fHAeste mund
escondi das. El esp2ritu deun SaspPreidtr o d wxnibli
pasar el umbr al de | o i nvisibl e, |l os [ 2 mi t
adivinaci - n. El San Pedr o, por tant o, tiene

espi (Btesatia, 2013) .

Estos factores ndspra8yudam a edo nupsroe nddedr c ac

en | a pabkbobs DLabwames que influyen en |l a exp
depende, como bien sefala Brescia (20013) por
campo revelaarmacn,ed@®sei cdasansita el entrevi st s
Achumaedenomi nadet hdeo rd i lomk %¥dyiacaop o(l r2inteuvoal ) que
ser8n descritos a continuaci-n

71



CAPITULO V
ENTRE LO DIONISIACO Y APOLINEO

El presente capitulo describe la primera y segunda etapa de la investigacion. Abarca las
caracteristicas, de la dinamica que se genera entre lo dionisiaco y lo apolineo, del uso del

cactus del San Pedro enlios sujetos de estudio

Se ha recurrido a losthosde lo dionisiaco y apolineo para comprender el uso del
cactus porlos sujetos de estudioLa dinamica se ordena en dos partes: una
mundana/objetiva/racional (dionisiaca) y otra espiritual/sagrada/ritual (apolinea). En cada

actividad descrita (prepar, cortar, comer) existen estas dos dimensidnes

Cabe destacar que el individuo es entendido como contenedor de la sintesis total de
su sociedad, puede dar datos de manera directa de las pautas sociales y de su cultura. En la
interaccién con el/la invégador/a y el sujeto (relacion social) se genera el datb &u
2004) .

Los sujetos de estudio salen del estereotipo de la cultura implantada, individuos en

il a era del consumo masificado (é) el uni ve
informaciony de | os val ores hedonistas, per mi si vos
|l a historia del i ndividuali smo occidental o

sujetos de estudio tratan de buscar otros valores (vinculacién con la natdrglezades
de vidaque a grandes rasgos describiremos a continuacion.

Existen dos grupos principales: 1) aquellas y aquellos mas vinculados a nuevas
formas simbdlicerituales que rescatan rasgos culturales craoliigenas; 2) aquellas y
aquellos que buscan lo deecultural, lo alternativo, lo independiente upderground
occidental. En el presente trabajo se pasara a denominar la tendencia del primer grupo

como Andino y la tendencia del segundo grupo como Alternativo

Las dimensiones salieron de |l a codificaci-n y el or

met odol - gico, | as cuales ayudan a describir I a din§8mi

*Notas de campo, Cuadernos de campo #3, #4, #5. Afo 2
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Tendencia Andina

Los sujetos de estudfb que tenen esta tendencia usan en su vestimenta motivos
autoctonos: utilizan abarcas, ponchos, sombreros aymaras, tejidos indigenas mezclados con
motivos urbanos rockeroscomo los ganchos y bofds. Entre las festividades que
participan estan las fiatitdsla rutucha®, el tres de may8, solsticio de invierno y el Gran

Poder. Tocan musica autoctona con sikus, quena Yy tarka, pijchan coca, ch’allan, hacen
mesitas, caminan por las montafias para pedir/Adoachilasque los protejat.

Asimismo tratan de no ir hospitale¥: cuando tienen alguna enfermedad buscan
medicina alternativa de Yatiris o Kallawa§ascuando existe un embarazo buscan a
parteras. Para entender esfgectocultural podemos mencionar el ejemplo del grupo
musical Wara, que combina diferentagmos: i) musica autéctona, de comunidades
originarias de la region de los Andes, ii) folklore como la morenada, diablada, musica
criolla como la cueca, el bailecito, y iii) el rock progresivo que mezcla los estilos musicales
como el acustico, folk, motacon eléctrica, blues y jazz (los pioneros de éste estilo son

grupos de Inglaterr&)

®Elibrain (Pseud-ni mo del entrevistado. Joven san p
tendencia, vestido con poncho, abarcas, ao musdmbsr er o
mont afas, cerros, l ugares altos para ofrendar mesitas
del camino de | a serpiente, un cerro el cual me cont
entre | os dos,anfao,r mame sc runza ccuhaackr ada con | as esenci as
compr - todos |l os componentes de | a mesa en una tiende
como el nido de hormiga que erfaueprza, |lal uinmndiaensd apanm
Ll ev - |l ibros y escritos para col okpauwssc hatlhd bpprdet d jaa rme s
ChEall amos con alcohol y pijchamos <coca al subir a
commentes de | a mesa, hacer | a mesa en una apachet a.
*Notas de campo, Cuadernos de campo #3, #4, #5. Afo 2
®Observaci-n Participante, Fiesta de |l as ¢fatitas. Fe
catitaso demadmai bhebtandina que se realiza el 8 de 7
cal averas. Se |l es hace ofrendas como flores, <cigarros
“Observaci-n Participante, fiesta de rutucha en Mal/l
andi noar tdeer cl os cabell os de | os ni fTos.

®Entrevista Elibrain. Fecha de | a entrevista 23 de ab
®Observaci-n Participante, Compra de componentes de |
“Entrevista a Mal dita ilsntsaur g3eOn tdee. oFcetcuhbar ed ed el a2 0eOn8t r e v
BM®di cos anciesetsr adee sl.a Yradglirl- awayasmarsaory desl & regi -n de
“*Notas de campo, cuaderno de campo #5. Afo 2008.
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Tendencia alternativa
Los sujetos de estudibque estan relacionados con ésta tendencia buscan producciones
artisticas independientes.: el cine independiente, cultodargroundy lectura de libros
existencialistas de varios autores europeos. La vestimenta que utilizan son los chapulines,
botas y chamarras de cuero, se tifien los cabellos, usan piercings, tatuajes. Los sujetos de
estudio participan en espacios de greéxposiciones en museos, tanto en el centro como la
zona sur de la de la ciudad de La%Paz

Las dos tendencias descritas no son puras, he descrito los extremos de las
caracteristicas culturales, sin embargo los sujetos de estudio oscilan entre estas dos
tendencias.

La integracion cultural que les identifica la describiré a continuacion.

Integracién cultural

Los sujetos de estudio son artistas, tienen actividades creativas, en cine, artes, literatura y
musica. El 90 % hace musica, tocan algun instrumeieiten proyectos de bandas, hacen
conciertos, actividades en la calle, ferias, acompafian a actividades -culturales de
exposiciones y charlds.

El arte es el Unico dominio en el que la omnipotencia de las ideas se ha
mantenido hasta nuestros dias. Solo en el arte sucede aun que un hombre
atormentado por los deseos cree algo semejante a una satisfaccion y que
este juego provoquenerced a la ilusid artistica efectos afectivos, como

si se tratase de algo real. Con razén se habla de la magia del arte y se
compara al artista a un hechicero. Pero esta comparaciéon es, quiza, aun
mas significativa de lo que parece. El arte, que no comenzé en modo

“Beto es el gue mM8s representa exatcd -nmesdenmail a,enedtaudli
Mayor de San Andr ®s, direcci-n de cine en | a Universi
de Buenos Aires y composici-n y producci-n de m¥si ca
cortoun ceosnti l o alternativo. Le interesa autores como:
Ecco, Cortazar, Broy Caseres, Del euze, Zi zek, Bazin.
gusta explorar |l os hordozonttee @le Taeotda Ca@baxloaci Anti
historia y es fan8tico del canal Hi st ory Channel. L
fGeopol 2tica contempor8nea de Boliviao. Ti endaproyect
m¥%sica que | e gusta es |l a cl 8sica como: Chopin, Mo z a
Rashmaninoff y Bethoven. La m¥“sica I ndie, y es produc
de |l a entrevistaoOwi8)rnes 18 de julio del

®Notas de campo, cuaderno de campo #5. Afo 2008.
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algunosiendo ‘el arte por el arte', se hallaba al principio al servicio de
tendencias hoy extinguidas en su mayoria, y podemos suponer que entre
dichas tendencias existia un cierto nimero de intenciones magicas.
(Freud, 1913: 1804).

Como bien menciona Freudslo arti stas se relacionan con Al
realidad. De manera que la busqueda artistica de los sujetos de estudio deja entrever sus
Aintenciones m8gicaso (Freud, 1913) .

Los espacios fisicos que buscan para expresar sus actividadésaartson la
Wayna Tambo (radio que deja espacio a la expresion cultural), el espacio Simon 1. Patifio
(realizan exposicion de cuadros, de musica, existe el espacio C+C de comics, en los que
presentan sus trabajos artisticos), la Alianza Francesa (alpacioes exposiciones de
arte), el Café Carcajada (espacio alternativo feminista de expresion artistica), el Sabrosito
(espacio de café donde se presentan grupos musicales y exposiciones de fanzines), la plaza
Abaroa y las calles. La Wayna Tambo como elr&8gitb es accesible a expresiones
juveniles como punks, raperos, metaleros y feministas. El espacio Simén | Patifio es
accesible a expresiones artisticas, exposiciones y en los Ultimos afios se ha abierto a
publicaciones independientes como los fanzinesnjics?®

El consumo cultural de ambas tendencias esta caracterizado por la lectura de los dos
primeros libros del antrop6logo Carlos Castaneda (1968 y 183TJe describe la
ensefianza que recibe de un indio yaqui de México y describe la experiencis pantas
de poder. Las plantas ayudan a Castaneda a un despabilamiento de las estructuras mentales
para entrar en camino del hombre de conocimiento. A grandes rasgos Yy citando al autor:

1) Llegar a ser hombre de conocimiento era asunto de aprendizaje; 2)
hombre de conocimiento poseia intencion rigida; 3) un hombre de
conocimiento poseia claridad de mente; 4) llegar a ser hombre de
conocimiento era asunto de labor esforzada; 5) un hombre de
conocimiento era un guerrero; 6) llegar a ser hombre de coeotorera

un proceso incesante, y 7) un hombre de conocimiento tenia un aliado.
(Castaneda, 1968: 228).

Los libros también transmiten que el hombre de conocimiento tiene cuatro enemigos: el

miedo, la claridad, el poder y la vejez. Casteneda sostieneogumpecabilidad se puede

®Notas de campo, cuadernos de campo #3 y #4, afo 2008
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combatir a estos enemi gos: nel camino con ¢
que, pese a ser inpermanente, uno debia seguir adelante y tenia que ser capaz de hallar
satisfaccion y cumplimiento personal en el acto de esdagalternativa mas tratable e
identificarse por entero con ellao (Castane
incorporada por los sujetos de estudio.
Asistir a fiestagavesotra de las actividades de algursagetos de estudi80%),
alli puede consumir varios psicoactivls A [ e] | mundo rave mezcl a
tecnologia con los elementos mas primitivos como el ritmo, los colores y el baile ritual,
combinado con valores ecoldgicos. Un mundo que parece la proyeccién anticipada de un
fuuro no catastr - -ficoo (Reguillo, 2000: 133).
Sin embargo, en estos espacios tienen el peligro de las redadas, se acercan a las
estructuras de represion, de investigacion de la policia: el &mbito psicodélicoaletos
juega con esos limites. Las persogas asisten a las fiestesve son jovenes estudiantes
que realizan actividades artisticas y a la vez realizan trabajos indepentiantégnen
ninguna pretension de delincuencia o narcotr&lico
El uso urbano del Achuma varia entre lo ladico y sémraara la produccion
artistica y abrir puertas de percepciéon (Huxley, 1954), para conocerse a si mismo (Labate,
2004) y romper esquemas mentales (Torres, 2004). Cualquiera que sea la forma, el uso es
subterraneo, se oculta de la cultura oficial que veosgsumo como negativo o tabd. Existe
el prejuicio de que el joven urbano simplemente se esta drogando, o se lo tilda de violento y
peligroso (Reguillo, 2000). Por lo tanto el ritual es clandestino: los saberes acerca de la
planta se forman mediante red#s conocidos que informan los lugares para recolectar e

ingerir, asi como la preparacion del cattus

Por lo tanto dividiré el capitulo en los siguientes acépites (tbmese en cuenta las dos
dimensiones mencionadas anteriormente dentro de cada acapite): 1) el acercamiento que
tienenlos sujetos de estudal San Pedro; 2Yinculo directo con el cactupedirpermiso

(corte del cactus, comunicacion con lo no humano), cantidad y cuando lo ingieren; 3)

®Observaci-n Participante fiesta Rave en Mall asa. Fec
“Observaci -n PRate ceépaMdlel ds@stRecha: junio del 2008.
"Notas de campo. Cuaderno de campo #5.
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lugares de ingestion y los guardianes; y 4) lo apolineo: ensefianza del cactus del San Pedro

en su dimension interna y externa.

Acercamiento al San Pedro

fi Ca mmos de vuelta y lo recogemos (a Mescalito) al cruzar el campo. Es decir, lo
recogeremos so6lo cuando se nos presente en nuestro c&inimms encontrarda y no al
revésElnos encontrar§é si quiereo

Castaneda (1968).

El primer acercamiento que tienen layaria(90%) de los sujetos de estud{a los cuales

llamaré san pedreros) es por curiosidad, para experimentar la intensidad que genera el uso
de una droga mas fuerte o alucinégena (dionisiaco). El entorno social permite conocerlo de
esta manea?2ar c uilpoord ee [%noved,occiculaddoraé assdémen yerba,

al cohol 0 ( Davi)das dddadcomo akahadl, cacaina,shér@na, pasta base,
LSD, ketamina, y plantas como la marihuana, etc., son conocidas y utilizadas en el &mbito

delos sugtos de estudio

El ambito cultural delos sujetos de estudies urbanebccidentalandino. Los
ancestros de los mismos vienen de todas partes, indigenas (quechuas, aymaras) como
extranjeros (brasileros, argentinos, espafioles, alemanes, itafiedsanoy >. El &mbito
los sujetos de estudme vincula a | a tecnolog?2a vy al
cierta medida, que esta enferma, de la cual emeigenddre light,un sujeto que lleva por
bandera una teatrologia nihilisteedonismeconsumsmopermisividadrelatividad. Todos
ellos enhebrados por elateriaisme ( Roj as, 2005 [1992]: 11)

Los san pedreros generan una red de informacion generada de la interaccion con
otros sujetos en las fiestas y en el ciberespacio. Asi se busca inforea@@bmternet, el
chat, los videos y en libros sugeridos por amigas y amigos; autores como Castaneda,

Artaud, Huxley, Hoffman, Shultes son los mas conocidos entre ellos. La relacion y el

Que usan drogas.
“Notas de campo, Cuaderno de campo #5. Septiembre
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conocimiento del cactus forman una dindmica (dependiendo qué gaéa@mnprimero los

sujetos) aprendida o creada en el grupo que va a ingerir el cactus.

La mayoria(60%) de los sujetos de estuden la primera etapa no conocen el uso
ancestral del cactus del San Pedro: su relacion y primer acercamiento tiene cadsalfinal

tener urviaje ludico (dionisiaco).

Por lo tanto la informacién que obtients sujetos de estudisobre el cactus
proviene de las amigas y de los amig@n realidad la primera vez que lo conoci fue por
un amigo que este amigo igual le cont6 e amigo, y asi ha debido ser sienipre

(Osvaldo, 2007, entrevistd) Asimismo la informacién sobre los rituales y el cactus

proviene de librosiPor | as ensefanzas de Don Juan, m§ s
entrevistay’.
aC-mo | o he conocido? Hel[.] paraba en wuna

reuniamos con artos cuates a tomar traguito (los ::: qué significa), a

fumar, [2] y ahi ya, alguna vez les he escuchado hablar ¢no ve?, o sea que

se yo, siempre escuchas hablar de drogasfueitessa no ve?¢é | ej eé
que la hierba, entonces blablabla hablaban asi [.], y ho se pues era como

una droga mas fuerte para mi, asi yo decia jutal ¢{Cémo serd?
Alucinégenos / una droga mas fuerte/ te hace ver cosas claro asi te la
presentaban, ¢no ve?, comoequas a poder ver tienes que comer.

(Elibrain, 2007, entrevista).

Los sujetos de estudmnocen al cactus de manera empirica para experimentar algo mas
fuerte y es posteriormente que entran en un ambito ritual (apolineo). Ramnadid al

respecto (emepresentacién de sus 15 amigos que tomaban San Pedro frecuentemente) que
para ellos el cactus de San Pedro es una planta de poder y una planta magica y opinan que
el San Pedro deberia ser tomado por todos aunque sea una vez, ya que la planta no es una

droga cualquiera, sino es sagrada y tiene que ingerirse con respeto y cuidado.

“"Estudio econom?2a en |a Universidad Mayor de San An
mai huana, prob- coca2na, toma alcohol. Ha | e2do muchese
reflexi-n del conoci miento cient2fico.

“Estudi- Administraci-n de empresas, tiene actividade
®"Me encontr® el prai mdraad adedemaAxydhhuemaniuncon Ramona, el |
col ores, pintora, estudi - en | a academia de Bellas A
suelta, se expresaba mucho con | as manos. Estudi - en
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Con el San Pedro tienes que tener respeto, eso vieja, o mas respetuoso,
tienes que tener un respeto infinito, el San Pedro te va a dar lo que tu
necesitas (¢é) sdeiongsaes bighandgito esllaaliado ¢ 0 n
de esta planta, no sé si droga, todos deberian comer San Pedro, TODOS,
una vez en su vida, te hace dar cuenta de otras cosas, la vida y la muerte,
asi sin que la muerte sea lo malo ¢cachas?, y la vida lo bueno, asi
eniendes el equilibrio (Ramona, 2008, entrevista).

Otros espacios donde se conoce al cactus son las fiesia® las fiestagaves y
reuniones ladicas en espacios publicos: estos son espacios donde se comunican los
conocimientos de la @inta y donde pudenterarme del uso del cactus del San Pedro. Aqui

se conocié a Manuel (2008) DJ y coordinador de fiestasvesen toda Bolivia que
inicialmente supo del San Pedro como una droga y después hizo rituales o experiencias
activadoras de estructura (Exaces).elBtrevistado afirma que el San Pedro ayudo al

movimientoraveroa no perderse en las drogas y llevarlos a un camino espiritual.

Ucha cuando yo lo he conocido al San Pedrito chango, a mis 17 afios,

andg&8bamos perdi dos en drogash@ todos, y h a
mostrado el camino ¢no? bien, y nos ha llevado los Viénjtago, por

primera vez que hemos tomado bien, entre cuates en una casa una

experiencia extra sensorial espiritual, y este chango nos ha llevado nos ha

hecho comer, hemos comido crudo, asi Emmanos, y ha sido una

experiencia increible, pues entonces, mucha gente que es ahora artista,

hemos entrado a los Vientos, y nos ha ensefiado a abrir portales y a pedir

permiso y a través de eso conocer al San Pedro ¢nho? (Manuel, 2008,

entrevista).

Mantel indicoi a partir de su experientigue el consumo de San Pedro debe ser realizado

con respeto: Afinos dijeron que ten2amos que
falta de respeto, tienes que prepararte para comer, la primera vez hicimoscese, da

segunda vez, me invito un San Pedro un amigo, enremea Ol o Vv i |, Nos hemo s
con el San Pedroo (°Chispas, 2008, entrevista
"Paso porolmugihms, cprivados y no privados, estudi - bi
Andr ®s . El entrevistado es DJ y gu2?2a cham8nico. As?2
conocer el uso ancestral del chaac tcuusr addeol n8uacnh aPse dernof.e r Mr
Sus ceremoni as cC Omo el c8ncer.

“pPseud-nimo del lugar.

“Chispas es de colegio privado. Estudio en |l a Univers
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Durante el segundo momento el San Pedro posee cualidades humanas, la
humanizacion de la naturaleza compreede ent or no o ter rjadtacekr i o des
punto mismo en que se concibe el territorio como una persona y la persona como el
territorioo ( Rodas, 2013: 40) . Bastien (19¢
montafia Kaatd en el ayllu Kaata dda region de Charazarii adquiere cualidades
humanas y fies sagrada porque | os kaatefos se
cuerpo humanoo (Bastien, 1996: 73) . Los san
Pedro como un maestro, abuelq que ensefa, y realiza kdkmadoa la persona para que
lo ingiera.

Aqui el consumo de San Pedro se tonnainoso en comparacion dee primera
vez: A Mi experiencia del San Pedro ha venid:«
entendido como un encuemtmagico que se te da, ¢no? es una situacion que te llega y te
| l egad (Charro Barfdolero, 2008, entrevista)

Los libros que citael 90 por ciento ddos sujetos de estudieon de Carlos
Castanedd: generalmente leen los dos o tres primeros libros que se refieren a plantas de
poder. Castaneda (1968) en su primer lilita tesis de antropologia tituladaas
ensefianzas de Don Juarhace una categorizacion de las plantas de poder: informacion
citada pr los san pedreros. Alds sujetos de estudioterpretan las plantas de poder a
través del estudio de Castaneda (1968):

1 Una planta de poder,

1 esperar que la planta los llame, los busque y los encuentre.

{ tener respeto,

1 que tiene un espiritu y voluntad.

1 Ingerir para una ruptura de los esquemas mentales estructurados.
Castaneda escribe en sus 10 libd#6@8;1971;, 1972; 1974; 1977; 1981; 1984; 198893
1999 las ensefianzas del linaje de Juan Matssbre el uso de las plantas de poder.

Castaneda no anseeja el uso de las plantas de poder, de esta manera indica que solo sirven

®Artista y antrop:-logo, anarquista,rédeg®ma, opunk.bros d
8 Cuadro de consumos culturales, Anexoé
¥l ndi o Yaqui de M®xico Arizona, conocedor de un |inaj
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para un despabilamiento de las estructuras meritalesrte que ensefia es del ensiiefio
(Torres, 2004).

El primer acercamiento de los san pedréBi¥6) a la planta y su consumag eor
curiosidad ludica (dionisiaco); sin embargo cuando ingieren el cactus y conocen la planta
|l os san pedreros entran al §mbito ritual (ap
que es mucho m&s viejo que ©0Z4,2008 entrévistH)| uye ci
Aqui la planta es comprendida de manera sagrada y es vinculada con la espiritualidad:
Apara m2, como te digo, es una planta sagrad
no habia vuelta que dar ya nuestra relacion era mupdens( EI1 i brai n, 2010, ¢
caracter apolineo de la relacion con el San Pedro entra en juegdlinasebde la planta.

El cactus en el 2002010 era vendido en la calles de las brujas: la venta era de gran
cantidad (cuantos) y comercializabancada uno en 5 bs. Los san pedreffi3%)
expresaron su preocupacion por la venta de la planta ya que entraba en la red de
consumismo. Asi comentaron que muclyggos hippies eran quienes compraban el
cactus de San Pedro como una simple droga (LemQ8, 2htrevista). De esta manera el
cactus se transformaba en un objeto comercial que puede ser utilizado indiscriminadamente
(Lemur, 2008, entrevista). La modernizacién hizo que la naturaleza se la pueda dominar y
explotar, transf or a&icagdaoridmicae politisande cofisgneos gini - n 0

tomar en cuenta la salud de la naturaleza ni del ser humano (B88k, 1

En la actualidad no se vende el cactus en la calle de las brujas tras un Spetivo
la FELCN: para la FELCN el cactus es catalogedimo droga (Basualdo, 2007). Los san
pedrerog95%) opinan que es positiva la no venta, pero no estan de acuerdo que la planta
sea tratada sin respeto como una simple droga. Por lo tanto para los san pedreros el cactus

debe ser considerado como una plam¢gicinal milenaria.

YO he ido hasta el lugar de donde estaba sembrado y plantado el arbol
y le cortado un brazo pues, ademas pidiéndole permiso porque tienes
que tener respeto, es que como te digo, entra::ir en un estado de [3]
eehm, comunidén con un egpi que es mucho mas viejo que td, una

BEstudi - en c i v
e

0 cat -1l i co, en | a Univer si
#La patria 20 d

|l egio pr ado
e octubr 2012
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planta ancestral, [.] te [.] influye cierto respeto,[2] desde el instante
que has decidido entrar en su mundo te vuelves uno, si entiendes las
cosas asgno?, si entiendes que cada cosa tiene un espiritu propio y
gue al mismo tiempo esta siendo que eso sea parte de ti, entonces
como es tan sabio entonces te hace pues pensar en el como una
persona a la que hay que respetar, es lamentable que la traten como
droga, sin respeto,[2] si es un espiritu que cura tu esphMitstef

Yozo, 2008, entrevista).

Por lo tanto a continuacion se expondra la preparacion de la planta, las caracteristicas de los

lugares dondereceny donde se pide permiso a la planta.

Vinculo directo con el cactus

El presente subtitulo se refiere adéacion del cuerpo, el entorno y el cactus: como los san
pedrerog60%) preparan el cuerpo para poder ingerirlo, la relacion que tienen de respeto

con el ent or no, |l a chodall a, el pedir per miso

gue lo hacergsi también el lugar donde encuentran el cactus.

En muchos barrios de la ciudad de La Paz existe el cactus: es usado como
decorativo y protector de casas, o como forma de delimitar los terrenos. El San Pedro crece
en lugares montafosos, las bajadas dedo®s, en gradas que conectan barrios, en lugares
intermedios donde no se pueden construir casas y en lugares mas alejados de la ciudad o en
otros municipios vecinos de la ciudadLa topografia de la ciudad por ser montafiosa

permite al cactus crecer assalrededores.

De este modo los san pedreros caminan y buscan el cactus por un dia o medio dia:
momento en el cual generan una ruptura del tiempo cotiditummer, 1980)i ya que
generalmente va a lugares alejados de la ciugada cortarlo y prepara y/o comerlo en
el lugar o en casa. Esta actividad tiene las dos dimensiones de lo mundano y &piritual

Tabla 3. Dimensiones en el cortado y preparado del cactus Achuma.

®“Notas de campo, cuaderno de campo #2
8E| uso del cactus se vuelve ritual por adquirir un A
directamente al fin pr8ctico de dicha acci-no (Speddi
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Mundana/objetiva/racional (dionisiaca) Espiritual/sagrada/ritual (apolinea).

Ir al lugar para cortar el cactus El cactus escoge cual ser cortado

Cortar parte superior del brazo y plantarlo en la tif EI Achuma reconoce a la persona que lo cort
prepara para brindarle eliaje que necesita s
esp2ritu. iel caa cetonoge ty
esp2ritu vy te da | a en
2008, entrevista).

Fuente: Elaboracién propia.

Lo corto con cuchillo, de ahi tienes que obviamente pedirle perdon al San
Pe:.dro, le cortas la parte superior del bracito y lo pones garta y

vuelve a crecer, porque ahora que estan en las brujas vendiendo se estan
extinguiendo pues vieja peligroso, tremenda planta. Luego tienes que
saber pelar sacarle las espinas (Ramona, 2008, entrevista).

La planta es concebida como un ser queetigoluntad y fuerza, por lo tanto los san
pedreros interactian con el cactus con caracteristicas hunyangise es la planta quien se

deja encontrar y se deja coitar

A, escoger el cactus, yo tengo la creencia de que es mitad y mitad ¢ves?
Ta decides ge vas hacerlo bien por ejemplo y dedicas toda una tarde
para ir a escoger el cactus peroé mucho ant
y de alguna forma te esté llevando a ese lugar, por circunstancias que tu
puedes llamar casualidad y que te bajes del dénébese lugar o que el

auto llegue ahi y te parquees ahi, y caminas por ese lado y todo eso,
puede ser completamente casual, ese resto casual que tu no crees, pues, es
atribucion del cactus que también esta haciendo lo suyo para que llegues

a él, porgue lecactus también quiere que lo comas, y también quiere darte
ese conocimiento, entonces el equilibrio es como mitad y mitad ¢no? Tu
escoges el lugar y el lugar te escoge a ti y el cactus te escoge a ti también
(Mister yozo, 2009, entrevista).

Por estos mivos los san pedrerd80%) consideran la diferencia entre ir a comprdrlo
donde involucra un tercero y fAno genera el
2008, entrevista) e ir a cortarlo; esta ultima accion crea un vinculo directo con el cactus
tras pedirle permiso:

Siempre que hay gente nueva hay que ensefiarle el respeto desde ese

punto, desde que lo co:::rte, que lo quiera, que lo ba::fe, que lo la::ve,

que lo prepare con amo:::r, entonces desde ese punto ya cambia la cosa,

cuando solamentle das un brebaje a una persona y le dioes si no
cuando realmente le pidas el esfuerzo para que lo corte para que lo
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prepare, que | e de antambia;ne@rfMaouelc esé | a conce
2008, entrevista).

Por lo tanto existe una interrelacion digecbn el cactus del San Pedro, a continuacion se
describira el pedir permiso a la planta.

Pedir permiso (comunicacion con lo no humano).

De acuerdo a los san pedre(@8%)e | uso de |l a planta sin ritua
(Wira, 2015 entrevista)’, puede generar estados de | ocur a:
l oco por comerlo sin ritual, sin®pRwWEpeto vy

entrevista). Y en el peor de los casos puede causar la muerte fisica.

Asusta La Paz, me he atombrado, en la tranquilidad erimpuro,

en el rio, con el alcohol igual cuando he caido dsotg con el 8n

Pedro he podido salir, mucha gente le hace falta tomar un buen San

Pedro, yo algun rato te puedo hacer conocer, gente, que sus hermanos

de losque han muerto por tanto comer San Pedro, te pueden contar

algoé no s® porque soné a m? me i nteresa
realidad, mostrar el curso de hastoria tal como e¢Wayra Mallku,

2011, entrevista).

Los san pedrero@9%) tienen una vinculacidogon la cultura andina de la ciudad de La

Paz: con | as choall as vy (8T%@denopermisalalastay As 2 | o
a la tierra para cortarla, para prepararla e ing&tifara que etiaje®® sea bueno tiene que

haber esa interacci-n. Ale ped2amos permi::s
disculpe que ibamos a cortarlo que por favor nos deje entrar y que nos recibe bien y que no

nos saque la mierda (se rie) y nos dénahviajed (Ajenjo, 2010, entrevistd)

A prop-titoldeefarespeto: fitanto (a tomado) que he &
conmigo [//aen serio?//la %W tima vez que he comido me
pen¥%l tima vez que he comi duid,r rhe mhga ediyoh og ud learai tqa,e pRdr
as?, m8§s all 8 de | a realidad, Yo ten2za que estar | im
coca2na (cambiando su tono de vos) digamos cémtonces

nada, me ha hecho mal trip. (Ramona, 2008, entrevista
¥pseud-nimo, colegio privado

%1 a comunicaci-n ritual (que) incluye participantes

®Vuel o m8§gicoasie esaficemo @RrRA muerctoes,y euln vrueenlaocc i pmieednet
cambios espirituales de for ma. La experiencia de conyv
1968:181468 es un ejemplo de semejante vuelo inicié8tico.
“Aj enjo estudi - liidtaedr aQautroal iecha lbao lUnviivaenras, f ue a un co
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