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algin tipo de huella fisica, aunque la llave para que los encuentros
anémalos se produzcan siempre tienen en comtn un estado ampliado
de conciencia y/o una base en disloques biopsicosociales del testigo y
su entorno. La antropologia de la conciencia-transpersonal no sélo se
ocupa de recoger testimonios sobre visiones chamadnicas y sus corres-
pondientes simbolos transformadores de la conciencia sino que por su
propio método de “observaciéon involucrante” (Viegas, e/p), a menudo
ha colocado al etnégrafo transpersonal en situacién de protagonista
de coincidencias significativas (sincronismos) y en medio de fenéme-
nos psicoides: tales los casos de la famosa estudiosa Edith Turner y su
descripcion de una “forma espiritual visible” en Zambia (Guy-Goulet
y Young, 1994); de Marianne George, quien tuvo sueios cuasilicidos
en los cuales una chamana barok de Papua Nueva Guinea transmitio
mensajes verificables, que a su vez siempre eran conocidos por los hijos
de la sabia; del arquedlogo David Freidel, quien al participar en un
ritual de lluvia maya en el norte de Yucatdan comprob6 —empapado— su
eficacia; o del mexicano Julio Glockner, quien se topé con la “personifi-
cacién” del voledn sagrado Popocatéptl durante una procesién indigena
de ofrendas (Viegas, e/p).

Cuando se trata de sumergirse en el mundo de la conciencia expan-
dida, las concepciones mecanicistas tienden a debilitarse o, como decia
Terence McKenna (1994), “el mundo de la vigilia y el mundo de los
suenos empiezan a combinarse”.
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CariTuLO 6

Aspectos legales en torno a la ayahuasca

Hemos visto que la ayahuasca, brebaje ancestral usado como medi-
cina tradicional en los pueblos indigenas del Amazonas y otras regiones
de América del Sur, posee una profundidad temporal de al menos cua-
tro mil afios (jmedicamentos modernos salen muchas veces al mercado
farmacéutico con sélo dos o tres anos de pruebas, con riesgos de desco-
nocerse efectos colaterales perniciosos!). Grupos indigenas y mestizos
llevaron los conocimientos y las practicas de medicina y terapia tradi-
cional ayahuasquera a los grandes nucleos urbanos latinoamericanos
(principalmente Pert, Colombia, Ecuador, Bolivia) trasladando sus ce-
remonias al “mundo moderno”; y a comienzos del nuevo milenio, esta
medicina tradicional ha penetrado también en el Cono Sur (Argentina,
Chile, Uruguay) fundamentalmente en contextos terapéuticos y de in-
vestigacion, asi como en el marco de rituales con la guia de médicos
tradicionales indigenas en momentos en que la propia oms advierte un
exponencial crecimiento de los sistemas sanitarios originarios espiri-
tuales-naturistas y aquellos complementarios, alternativos o “no con-
vencionales”. En Brasil, su uso religioso se expandié hace unos ochenta
anos desde las zonas rurales y selvaticas a las grandes ciudades (inclu-
so abriendo secciones de cultos e iglesias ayahuasqueras a otros paises
del mundo), y obtuvo su plena legalizacién dentro del escenario devocio-
nal admitido, comenzando también muchas asociaciones a luchar por el
reconocimiento de su uso terapéutico y experimental.

Tal fenomeno social, avalado por los efectos potencialmente benéfi-
cos para la salud psiquica y espiritual del buen uso ceremonial, califica-
do, apto y ético de la ayahuasca, provocara en el futuro mas incremento
de roces socioculturales y numerosos conflictos entre los sistemas le-
gales, médicos, politicos, policiales, judiciales, aduaneros, etc., dentro
de nuestras complejas sociedades hiperreguladas, que deberan confluir
con las libertades y garantias de los Estados democréticos actuales,
respetuosos de los derechos fundamentales que hacen al hombre y su
bienestar biolégico, psicolégico, social y espiritual.
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En este marco, ;cual seria el estatus legal de la ayahuasca en la
Argentina?

En primer lugar, hay que decir que en la Argentina sencillamente
la ayahuasca (brebaje y medicina tradicional proveniente del Ama-
zonas, resultante de la decoccién de lianas de Banisteriopsis caapi y
hojas de los arbustos tipo Psychotria viridis o Dyplopteris cabreana),
asi como sus componentes en forma de plantas naturales, no estd espe-
cificamente prohibido. Es mas, el tinico pais del mundo que mantiene
una prohibicién especifica en su legislacion interna del brebaje y sus
plantas es Francia. En la Argentina, la ley 19.303 determina la lista
de “estupefacientes” y “sustancias psicotrépicas” —respectivamente—
que pueden circular bajo estricto control, siguiendo la Convencién In-
ternacional de 1971, de la que la Argentina es parte; y la ley 23.737
regula la tenencia simple para consumo personal y con fines de co-
mercializacién de sustancias consideradas “estupefacientes” (basica-
mente las susceptibles de producir dependencia fisica o psiquica). No
s6lo estd cientificamente comprobado que el uso ritual de ayahuasca
no es “estupefaciente” —no provoca estupor— ni “narecético” —no provoca
suefio— ni “alucinégeno” (ver capitulo 4) ni genera ningtn tipo de adic-
cién, sino que ademas se usa para la rehabilitacién de pacientes en
situaciones de dependencia. En 2008, el Centro Takiwasi de Peru, que
combina terapia convencional con medicinas tradicionales (incluida
la ayahuasca), obtuvo el premio a la Salud Mental en Espana por sus
altos indices de recuperacion.

La Administracién Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecno-
logia Médica, a través de la disposicién 4.855/96, actualiza el listado
oficial de “sustancias psicotrépicas” de la ley 19.303 (Buenos Aires, 18
de octubre de 1996) e incluye dentro de las llamadas “psicotrépicas”, en
su lista 1, la harmalina, la harmina y la pmT, aclarando que son “drogas
de uso prohibido en la elaboracién de especialidades farmacéuticas o
formulas magistrales (art 3° ley 19.303)”, con lo cual queda implicito
que se refiere a sus formas sintéticas y extractos farmacolégicos.!

Pero la ayahuasca es medicina tradicional milenaria, y quien con-
sume u ofrece ayahuasca no estd consumiendo ni harmina ni harmali-
na ni DMT sintéticos sino un complejo compuesto sinérgico que contiene

1. Una nueva actualizacion se dio por decreto 299/10 del Poder Ejecutivo Nacional,
mas que nada para incluir la ketamina y otros quimicos sintéticos usados en algunas
fiestas electrénicas (raves) que “preocupaban” a la policia. El articulo 3" de la ley 19.303
no obstante exceptia de la prohibicién las cantidades estrictamente necesarias para
investigacion cientifica v médica.
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rastros de esos componentes quimicos naturales y muchos otros segin
las preparaciones tradicionales. Es menester tener presente que en el
caso de la harmina/harmalina ni siquiera 960 mg fueron activos por via
oral, y generalmente las preparaciones de ayahuasca del mundo indi-
gena y mestizo poseen un promedio de 280 mg de harmina y 25 mg de
harmalina (Ott, 1996). Estos compuestos son simplemente inhibidores
de la monoaminooxidasa (1Ma0) —tal como se ilustré en el capitulo 1-,
encontriandose en el mercado una buena cantidad de antidepresivos
IMAO con nombres comerciales como Jumex (Armstrong, L-Deprenyl) o
Aurorix (moclobemida, Roche) con importantes efectos colaterales que,
por supuesto, la ayahuasca no provoca en absoluto. En Estados Unidos,
la gran potencia prohibicionista enbanderada en la “guerra sin cuartel
contra las drogas”, la harmina-harmalina no es una sustancia contro-
lada, y en Canada figura s6lo en lista 3.

Respecto del compuesto pmT, si bien su forma pura-cristalizada-ex-
tracto farmacolégico sintético estd controlado en nuestro pais y en gran
parte del mundo, la United Nations International Narcotics Control
Board (UNINCB, o JIFE en castellano: Junta Internacional de Fiscalizacion
de Estupefacientes) de la oNU es clara al determinar que ninguna planta
que contenga DMT estd sometida a fiscalizacién internacional, es decir,
no estan incluidas en la Lista de Sustancias Psicotropicas (convenio de
1971 del que la Argentina forma parte).?

A fines de 2009 se produjeron una serie de detenciones durante el
transcurso de ceremonias con ayahuasca en contextos tradicionales
en Espana y Chile, que fueron documentadas por los medios de co-
municacién en su acostumbrada forma sensacionalista, propagandis-
tica y demonizante. La organizacién educativa International Center
for Ethnobotanical Education, Reserch and Service (ICEERS) se invo-
lucré en la defensa del caso chileno y realizé una peticién a la JIFE
el 4 de marzo de 2010, pidiendo que se aclarara el estatus legal de
la ayahuasca conforme al Convenio de 1971, conociendo la existencia
de un fax anterior, con fecha 17 de enero de 2001, remitido por parte
de la Jire al Ministerio de Sanidad holandés, en el cual se declaraba
que la ayahuasca en esas fechas no estaba sometida a fiscalizacion
internacional. El 1 de junio de 2010, ICEERS recibié una respuesta de
la JiFE confirmando que “ninguna planta o decoccion que contenga pMT
estd actualmente sometida a control internacional”. Por ello debe ce-

2. Sobre la excepecién concerniente a plantas y hongos visionarios naturales de uso
cultural-religioso  ancestral, véase htip://en.wikipedia.org /wiki/Convention_on_
Psychotropic_Substances#Psychedelic_plants_and_fungi
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sar toda “caza de brujas” como la que afecté recientemente a Chile,?
Espafia y al valle de Punilla (Cérdoba, Argentina) en 2011, donde
se allanaron brutal y mediaticamente ceremonias tradicionales o en
contextos profesionalmente adecuados; y deben cesar por ilegales, no
sujetas al derecho nacional e internacional, y ademas por ser ideologi-
camente oscurantistas y antidemocraticas.

Por otra parte, los contextos tradicionales de uso y aquellos donde se
observa una integraciéon y mancomunidad entre reconocidos chamanes
o médicos tradicionales indigenas y profesionales entrenados (psicélo-
gos, psiquiatras, antropé6logos) estan amparados por la declaracién de
Naciones Unidas sobre los derechos de los pueblos indigenas:

Art. 24, inc. 1. Los pueblos indigenas tienen derecho a sus
propias medicinas tradicionales y a mantener sus practicas de sa-
lud, incluida la conservacion de sus plantas medicinales, anima-
les y minerales de interés vital. Las personas indigenas también
tienen derecho de acceso, sin discriminacién alguna, a todos los
servicios sociales y de salud.

Del mismo modo, quienes somos no indigenas también tenemos
derecho a ser atendidos en el marco de la medicina tradicional y del
conocimiento ancestral sobre plantas, asi como a investigar sus poten-
cialidades y trabajar en conjunto con los maestros y guias espirituales
reconocidos por las comunidades étnicas.

Los contextos tradicionales y de integracién entre medicina tradi-
cional (mT) y profesiones occidentales estdn amparados ademas por la
propia Constitucion Nacional Argentina (art. 75, inc. 17), por la ley
23.302 de Politica Indigena y Apoyo a las Comunidades Aborigenes y
por el Convenio 169 de la Organizacién Internacional del Trabajo (o11),
asi como por la Asociacion Indigena de la Republica Argentina (AIRA),
fundada en 1975, a la cual puede pedirse informacién y colaboracién al
respecto. También la propia Organizacion Mundial de la Salud emiti6
un documento titulado “Estrategias de la oms sobre medicina tradicio-
nal 2002-2005” con una serie de reconocimientos, orientaciones y reco-
mendaciones que deberia ser de lectura y accion obligatoria para los

3. En reciente fallo (20 marzo de 2012) los jueces chilenos absuelven a César Ahumada
(Rumi) de la imputacién de “tréfico de drogas” y determinan que la decoccion de plantas
“ayahuasca” no es lo mismo que “nmt”, remitiendo a la Convenecién Internacional de 1971
y la JirE. Por si fuese poco, afirman su “creencia en lo beneficioso de la ayahuasca”. Hasta
donde sabemos, en el caso del chileno Ricardo Jiménez, quien trabaja con la medicina
tradicional San Pedro, una imputacién similar tampoco pudo prosperar.
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responsables de las dreas de politicas de salud y drogas en nuestros
paises latinoamericanos.

En Peru, mediante resolucion directorial N° 836 (2008) del Instituto
Nacional de Cultura, se declaré como “patrimonio cultural de la Nacién
a los conocimientos y usos tradicionales de la ayahuasca practicados
por comunidades nativas amazoénicas” (ver capitulo 3), y Brasil va por
idéntico camino en el reconocimiento como patrimonio cultural respec-
to de su casi centenario uso religioso-sacramental ya legalizado plena-
mente. Fuera de Brasil, organizaciones como unv han obtenido fallos
resonantes de la Corte Suprema de Estados Unidos en su favor (ver el
fallo “Gonzalez versus Centro Espirita Beneficente Unido do Vegetal”
en el capitulo 3 y en listados al final de este capitulo). En 2010, después
de veintisiete dias detenido en Estados Unidos por llevar plantas de
ayahuasca, de pasar por tres prisiones, en una de ellas incomunicado
por doce dias, el taita indigena colombiano Juan Bautista Agreda, del
pueblo kamentsa, fue liberado bajo la presion de la comunidad indige-
na internacional gracias a las donaciones de todo el mundo, que per-
mitieron la integracién de un fuerte equipo legal (incluyendo a Nancy
Hollander, la abogada que defendi6é con éxito el caso sobre “libertad
religiosa” de la UDv ante la Corte Suprema de Estados Unidos). El fiscal
retiroé los cargos porque los abogados presentaron pruebas convincentes
de que la posesion de la ayahuasca por taita Juan tenia “fines religio-
sos, ¥ que la ayahuasca es medicina tradicional, no bmT”. En este caso se
asimilé la medicina tradicional a uso religioso indigena, aunque Juan
Bautista habia sido expresamente invitado a ofrecer ceremonias a no
indigenas. No abriéndose juicio, no hay precedentes. Se traté de otra
victoria judicial, aunque hay que recordar que el chaman fue deportado
nuevamente al Putumayo y se le prohibié regresar a Estados Unidos
durante los siguientes cinco afos; ademads, su yagé no le fue devuelto.

En otro conocido caso internacional, se inco6 en abril de 2000 una
causa en el Juzgado Central de Instruccion N° 3 de Madrid para in-
vestigar un presunto “delito contra la salud publica” cometido por una
asociacién daimista espafiola que se dedicaba a la “importacion y dis-
tribucién de ayahuasca”, sustancia con “alto contenido de pmMT”, segin
la policia de esa ciudad. Luego de los correspondientes allanamientos,
secuestros y analisis toxicolégicos, que arrojaron un 0,087% de pmMT en
las muestras, la jueza Teresa Palacios declaré el archivo de las actua-
ciones y el levantamiento de todas las medidas contra los imputados,
argumentando que las cantidades minimas por via oral consideradas
“alucinégenas” son por lo menos diez veces superiores a las citadas, y
por lo tanto incapaces de lesionar el bien juridico tutelado. Ademas,
se consideré que el grupo daimista actuaba en modalidad de autocon-
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sumo, en un templo a puertas cerradas, sin que desconocidos pudieran
inmiscuirse.!

Volviendo a la Argentina, a fines de 2011 se conocié un fallo fun-
damental que fija una jurisprudencia trascendente con relacién a la
reiterada confusién entre “plantas” y “sustancias psicoactivas”. En
efecto, en abril de 2009 el jardin de plantas sagradas Cahuinadencul
de la localidad bonaerense de Olavarria fue allanado por la policia por
una supuesta infraccién a la ley 23.737. Tras dos afos de iniciarse el
proceso, la justicia argentina sobreseyé a Javier Pérez, titular del local
de cultivo y venta de semillas y plantas exdéticas o entedgenas. El juez
Carlos Villamarin, del Juzgado de Garantias N 1 del Departamento
Judicial de Azul, sentencié que no puede asignarse a las plantas en su
estado natural (plantas, semillas o flores) la calidad de estupefacien-
tes. El fallo considera arbitrario castigar el mero hecho de poseer este
tipo de vegetales, mas atun habiendo periciado que los miligramos de
sustancias quimicas supuestamente “estupefacientes” son tan escasos
que resulta improbable —al igual que en las conclusiones del caso espa-
fiol— su afectacién a la salud piblica. La sentencia fue confirmada por
la Camara de Apelacion y Garantias en lo penal. A partir de este ante-
cedente se cubre un antiguo vacio legal, y se suma a las consideracio-
nes que ya hemos visto la certeza de que en la Argentina no es ilegal la
posesion, el cultivo o la venta de plantas maestras de la medicina tra-
dicional (excepto las especificamente penalizadas en la ley nacional),
siempre y cuando se trate de cultivos ornamentales. Cualquier extrac-
cién o proceso para la obtencién de compuestos quimicos (cristales,
sintéticos) podria encontrarse penalizado. Lamentablemente, durante
ese par de anos de tramites judiciales cerca de quinientos ejemplares
de cactus de peyote (Lophophora williamsii), cactus de wachuma o de
San Pedro (Trichocereus pachanoi), semillas de cebil (Anadenanthera
colubrina), mahuang o efedra (Ephedra major) y lianas de ayahuasca
(Banisteriopsis caapi) fueron decomisados y se deterioraron o murie-
ron “presos” dentro de una comisaria federal, por falta de cuidados, luz
y riego.?

4. Para ver el fallo completo de la jueza espanola Palacios, la sentencia en “Gonzdlez
versus Centro Espirita Beneficente Unido do Vegetal”, la resolucién directorial N* 836
que declara a la ayahuasca patrimonio cultural del Peri, la resolucién coxap N 1 (2010)
que regula el uso religioso de la planta maestra en Brasil y demds informacién juridica
sobre ayahuasca constltese htip:/ /www.plantaforma.org/informacion_juridica.html.

5. http:/ lwww.elciudadano.cl /2011110122 /42956 / justicia-argentina-permite-cultivo-
de-plantas-sagradas/
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Finalmente, consideramos que futuras e hipotéticas regulaciones
especificas deberan tener en cuenta la realidad sociocultural, los usos
formalmente reconocidos de la medicina tradicional indigena, el fené-
meno actual de su integracién y colaboracion con usos terapéuticos occi-
dentales, los nuevos movimientos religiosos que usan ayahuasca como
sacramento, y fomentar ese desarrollo sobre la base de cédigos de ética
minimos consensuados que incluyan la suscripcion de consentimientos
informados por parte de los asistentes a los rituales, el respeto por las
prescripciones originarias, los chequeos basicos previos, la organiza-
cién de ceremonias con grupos muy poco numerosos, y la calidad de
los cuidados y responsabilidad de los facilitadores de las practicas. La
confeccién de codigos éticos, elaborados por las propias asociaciones re-
ligiosas, terapéuticas o de investigacion serias que hacen uso de plan-
tas maestras en contacto con los chamanes nativos, seran muy eficaces
para contrarrestar a individuos irresponsables, advenedizos, sin expe-
riencia o sin titulos académicos que busquen el lucro; mucho més efi-
caces que futuras e inciertas regulaciones fiscalizadoras de burdcratas
no entendidos en la materia. Por ello, desde nuestro lugar de investi-
gadores, docentes y profesionales, pedimos también a los gobiernos y a
la comunidad internacional cesar las detenciones y decomisos ilegales e
ilegitimos, y a establecer didlogos con los grupos profesionales, religio-
sos, chamanes y aprendices de chamanes que realizan estas prédcticas
en Argentina, los paises del Mercosur y en toda América.

Sitios en internet con informacion juridica sobre ayahuasca

Enlaces a:

Fax citado (2001) de JirE al Ministerio de Salud holandés

Declaracion sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas (onu, 2007)

coNaD. Resolucién N° 1 (2010) Regulacién uso religioso en Brasil

Declaracion al Ministerio de Cultura brasilefio para que la ayahuas-
ca sea considerada Patrimonio Cultural de Brasil (2008)

Fallo jueza Teresa Palacios (Madrid, Espana, 2000)

El Peruano, Lima, 12 de julio de 2008, RD N” 836/INC (Patrimonio
Cultural del Pera)

Fallo Corte Suprema de Estados Unidos “Gonzalez versus Unién del
Vegetal”

http:/ | www.plantaforma.org /informacion_juridica.html

Campana de la organizacioén ICEERS para evitar futuras persecucio-
nes a la ayahuasca y otras plantas maestras de la medicina tradicional
indigena:
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Enlace a fax citado (2010) de JIFE a ICEERS
Cédigos de ética:
hitp:/ /iceers.org [what-we-do /campanas.html?L=2

Declaracién de Tarapoto y Ratificacién de Tarapoto sobre Mt (2009,

signada también por la Fundacién Mesa Verde)

Declaraciones de médicos yageceros y taitas colombianos
Espania: sentencia de la Audiencia Nacional, de 4 de octubre de 2007,

por la que se reconoce a la uDv su derecho a ser inscripta en el Registro
de Entidades Religiosas del Ministerio de Justicia

Santo Daime Netherlands Case
Sentencias de varios tribunales italianos
Numerosa informacién legal y manifiestos en portugués, espafiol,

inglés, francés, italiano, aleman y danés:

http: ! lwww.bialabate.net / texts

Estrategia de la oms sobre medicina tradicional 2002-2005 (Ginebra,

Suiza):

http: ! lwww.amhb.org.br/ media/ estrategia.pdf
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A modo de conclusion

La vision alterada lo altera todo.
William Blake

Aprender mucho no ensefia a comprender.
Heraclito

Llamo “reforma enteogénica” a la reconexion
del ser humano actual con su herencia cultural
mds importante: el nexo con la tradicién espi-
ritual de experiencia directa con lo divino, que
ha informado nuestra civilizacion desde sus
origenes.

Jonathan Ott

El antropélogo norteamericano Allan Holmberg realizé una expe-
riencia de campo entre el pueblo indigena sirioné del oriente boliviano,
un grupo totalmente integrado, cooperativo, de cazadores y recolectores
de palmitos, que entre 1940 y 1942 vivia en bandas patrilineales. No
conocian separaciones o divorcios, y en lo religioso participaban en cere-
monias extaticas con libaciones de alcohol, producto muy escaso. Holm-
berg les obsequi6 hachas de acero y con ello no sélo trastoco su sistema
econémico de subsistencia, sino que conmovié profundamente todos los
niveles y ambitos de su vida social. A partir de la introduccién de estas
hachas se acelera el proceso econémico: los palmitos, obtenidos mas ra-
pidamente y en cantidades mayores, son trocados por alimentos, luego
por alcohol, que deja de ser un producto escaso y se consume en can-
tidades mayores, provocando consecuencias indeseables: alcoholismo,
decadencia de las ceremonias religiosas tradicionales, asesinatos, con-
flictos familiares, etc. Por otro lado, algunos en vez de trocar las hachas
se hacen duefios de una gran cantidad de ellas, convirtiéndose en po-
seedores de medios de produccién diferenciales, generando més expul-
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